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culturel au cinéma

Littérature jeunesse, spectacles de danse, théatre ou musique,
création plastique... Une multitude d'initiatives riches et variées
contribuent a I'éveil culturel des tres jeunes enfants.

Et le cinéma dans tout ca?

La reconnaissance de l'expérience sensible et collective des
tout-petits en salle de cinéma, distincte de I'exposition au flux
d'images et de sons a la télévision ou sur internet, est beaucoup
plus récente. Elle se fonde en particulier sur des actions réfléchies
et menées de longue date sur certains territoires.

C'est le cas en Seine-Saint-Denis ou les salles de cinéma et
Cinémas 93 accordent une place essentielle a I'éveil culturel
cinématographique comme prélude a I'éducation aux images.
Avec le service départemental des creches, elles travaillent de
concert depuis plus de quinze ans a la conception de programmes
dédiés aux trés jeunes enfants et aux meilleures facons de les
accompagner. Au fil des années, cette collaboration s'est enrichie
de parcours de formation en creche et, depuis 2013, Cinémas 93
invite, dans le cadre de ses Journées professionnelles, des
chercheurs (psychologues, pédopsychiatres, psycholinguistes,
spécialistes des sciences de l'éducation...) a nous transmettre
des savoirs indispensables sur le développement cognitif et
affectif de I'enfant et, a partir de ce socle de connaissances, a se
poser plus particulierement la question du trés jeune enfant et de
son rapport au cinéma.

[@ Sommaire

A ce stade de réflexion et forts des actions menées jusque-I3,
nous avons souhaité réunir dans un méme guide les contributions
des chercheurs et une palette d'expériences présentées sous
forme de fiches-projets, des prolongements pratiques qui
constituent des sources d'inspiration a adapter selon que l'on
est professionnel.le ou parent. Lobjectif est de rendre palpable
la maniere dont la recherche scientifique nourrit et enrichit les
pratiques en matiére d'éveil cinématographique.

Les ponts entre recherche et actions sont matérialisés par des
concepts-clés qui accompagnent chacun des textes et se trouvent
identifiés par des encadrés en haut a droite de chaque page
du guide. Ces notions résonnent avec les problématiques que
rencontre tout acteur du champ de I'éveil culturel et artistique,
telles que : « comprendre et exprimer ses émotions », « posture de
I'adulte et place du tiers » ou encore « le point de vue de |'enfant ».

Elaboré grace au soutien de la DRAC lle-de-France, ce guide de
ressources est destiné aux professionnels de la petite enfance et
du cinéma ainsi qu’aux parents. Par ses différentes entrées et ses
approches croisees, il vise a donner au cinéma une place dans
I'éveil culturel et artistique des jeunes enfants.
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Introduction
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Le cinéma comme expeérience esthétique,
sensorielle et relationnelle pour le tout-petit

Par Sarah Génot
Chargée d'actions éducatives a Cinémas 93

Extrait de l'article paru dans la Revue Spirale N°93

La pensée autour de I'éveil culturel et artistique des jeunes enfants
accorde a juste titre une place fondamentale a la rencontre des
enfants et de leurs familles avec les livres, le spectacle vivant, la
musique. Etonnamment, le cinéma est lui jusqu'ici resté absent
des réflexions et des initiatives mises en avant. Se méfierait-on du
cinéma pour le tres jeune public?

D’'une part les parents et les professionnels de la petite enfance
et de la culture baignent dans un discours sanitaire et régulateur
nécessaire qui les met en garde contre les dangers de I'exposition
des enfants (et particulierement des plus jeunes) aux écrans. Dans
son ouvrage et sur son site internet, 3-6-9-12 Apprivoiser les écrans
et grandir?, Serge Tisseron parle de la télévision, des jeux vidéo,
des téléephones portables, des tablettes numériques et de l'usage
d'internet. Il n'est pas question de I'écran cinématographique qui
semble implicitement mélé aux nombreux écrans numeériques
avec l'injonction associée : pas d’écran avant 3 ans3!

' Revue Spirale, n°93, pages 75 & 80, Editions Erés, 2020
2 https://www.3-6-9-12.0org

D’autre part le cinéma comme industrie de masse tend a asphyxier
la diversité de la création et voit dans le jeune public, dés son plus
jeune age, une cible de choix pour rentabiliser des produits cultu-
rels formatés et lénifiants. Ainsi, méme quand le cinéma est en-
visagé comme une sortie culturelle partagee en famille, le choix
du film n’est pas toujours réfléchi (pour ne pas dire rarement) en
fonction des potentialités de réception du trés jeune enfant (en
termes de rythme, de durée, de complexité du récit, d'exigence
esthétique, de chocs émotionnels...) et les conditions d'accueil
dans les salles de cinéma commerciales sont rarement adaptées.

Pourtant, depuis 20 ans, de nombreuses initiatives existent pour
accueillir dans des conditions favorables les trés jeunes enfants
dans les salles de cinéma. Un réseau de professionnels engagés
élabore une pensée sur la programmation et 'accompagnement
de ce public spécifique qui nécessite un accueil adapté et des
mediateurs formes.

3N.B.: Dans ses interventions les plus récentes, le psychiatre Serge Tisseron semble privilégier la découverte de I'ceuvre cinématographique pour les jeunes enfants a la maison plutét
qu'au cinéma: « Lidéal est quand méme de regarder les films chez soi en DVD ou en replay, afin de pouvoir faire des pauses quand on veut et en parler. Quitte a repasser des scénes
en accéléré ou en sauter d'autres » (Télérama, n° 3657 du 12 février 2020). Il n'envisage donc pas I'expérience cinématographique dans ce qu’elle peut, au contraire, apporter a I'enfant.
Il oppose la « salle obscure », ou le jeune enfant serait captif et mis en situation de passivité devant un film, a I'environnement rassurant et familier que constituerait la maison.

Les tout-petits vont au cinéma
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Dans cette perspective le rapport de Sophie Marinopoulos (Une
stratégie nationale pour la Santé Culturelle, Rapport au ministre
de la Culture, janvier 2019 a lire ici), qui évoque bien entendu la
responsabilité des écrans dans la malnutrition culturelle, distingue
de maniere tout a fait nouvelle les écrans, reconnaissant la spécificité
du cinéma tel que nous I'envisageons et le défendons, un cinéma qui
aide a penser le récit des images en mouvement omniprésent dans
la vie des jeunes enfants qu’on le veuille ou non.

Ainsi le rapport rappelle que « partager une projection cinéma-
tographique est une proposition culturelle a part entiére qui permet
a l'enfant de recevoir des images dans une atmosphére pensee
pour lui ». Et préconise de « reconnaitre le cinéma pour le tout-petit
comme une nourriture culturelle et d'encourager la recherche
sur les relations entre éveil culturel, images cinématographiques,
développement de I'enfant et effets sur le lien parent-enfant. »

Le rapport s'appuie notamment sur les propos de Bernard Golse,
invité dans le cadre des journées professionnelles de Cinémas 93
le 14 novembre 2018: « La question de I'exposition aux écrans ne
Se pose pas ici car, au cinéma, il ne s'agit pas de laisser lI'enfant seul
devant un écran. Lintérét du cinéma tient justement a la question
du partage et des liens. C'est pourquoi il faut penser la question des
conditions du cinéma avec les tout-petits pour en faire une occasion
de relation et de différenciation douce dans un enchainement qui
va du corps aux images et aux mots. » C'est bien du cinéma comme
« objetd'attention conjointe » dontil estici question. Etdes conditions
dans lesquelles il peut étre proposé a un trés jeune public.

[@ Sommaire

Le réseau de professionnels précédemment évoqué est constitué
de salles de cinéma art et essai, d'associations qui peuvent étre des
réseaux de salles de cinéma, de festivals (essentiels pour faire exister
un cinéma d'auteur souvent artisanal et audacieux), de pédagogues
et d'institutions. Leurs initiatives en la matiére sont portées par
une volonté politique de favoriser l'acces a la culture pour tous, de
soutenir la parentalité et de promouvoir la diversité de la création
cinématographique.

Depuis 2017, des créches publiques départementales de Seine-
Saint-Denis suivent des parcours de formation visant a sensibiliser le
personnel a la diversité de la création cinématographique accessible
aux tout-petits, a expérimenter une forme de pratique artistique et
a échafauder une séance de projection en creche pour les enfants
et leurs familles.

Des dynamiques professionnelles se mettent ainsi en place, une
réflexion sur l'exigence artistique en matiere d'images animées
s'ouvre. La formation des professionnelles de la petite enfance leur
permet d'orienter des parents en mal de reperes sur les images
qu'ils peuvent montrer a leurs enfants et sur les films qu'ils peuvent
partager avec eux, au cinéma ou a la maison.

Le cinéma a bien un réle a jouer dans I'éveil culturel et artistique des
trés jeunes enfants. De multiples initiatives existent pour permettre
une rencontre qui fasse sens entre le tout-petit et les films en salle
de cinéma. Engagés a part entiere dans ces moments de partage
joyeux et intenses, les adultes présents (professionnels et parents)
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sont souvent émerveillés et surpris des possibles qui s'offrent a eux
en matiére de propositions cinématographiques. Initiée en salle de
cinéma, I'expérience se poursuit a la maison, ou a la creche, le regard
de tous se fait plus exigeant et I'idée d'un moment partagé autour
d'un film précisément choisi, et vu et revu a l'infini, devient source de
joie et de construction pour I'enfant et sa famille.

@ Pour aller plus loin
Sur la notion de santé culturelle, ici

%" Et aussi dans le guide
La conférence de Bernard Golse:

« La culture et I'image entre acquisitions et apprentissages »
Découvrez la fiche prolongements pratiques

« Parcours de formation en creche »



http://www.cinemas93.org/page/mercredi-4-nov-discussion-avec-sophie-marinopoulos
https://vimeo.com/307058867

Premiere partie =

Paroles
scientifiques

Le t res Je u n e e n fa nt et S O n ra p po rt nous assurent que la découverte du cinéma en salle et en collectivité
a u c i n e m a 9 e n l ie n a\[ec S 0 n participe de la construction d’un lien essentiel entre l’enfant et lui-méme

(compétences, imagination, émotions, intériorité), ainsi qu’entre ’enfant

développement cognitif et affectif T ——

Depuis 2013, plusieurs spécialistes de la petite enfance sont intervenus

lors des Journées Professionnelles organisées chaque année par

Cinémas 93. Ils ont dés lors eu la générosité d’aborder la découverte

du cinéma pour le trés jeune spectateur du point de vue de leur discipline
scientifique, de la psychologie aux sciences de l’éducation, en passant
par la pédopsychiatrie et la psycholinguistique. Ces précieuses expertises

Les tout-petits vont au cinéma
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Le développement de I'enfant:
capacités cognitives, attentionnelles

et formation symbolique

Les jeunes enfants au cinéma

Conféerence (extraits)

Arlette Streri est professeure de psychologie du développement de I'enfant a
I'Université Paris Descartes. Spécialiste de la perception et cognition du nouveau-
né, elle poursuit ses recherches dans le cadre du Laboratoire de Psychologie de la
Perception (Université Paris Descartes, CNRS, ENS).

Sa réflexion permet d'apporter des premiers éléments de réponse a la question:
peut-on montrer des films aux trés jeunes enfants?

Source : Journées Professionnelles de Cinémas 93 (2013)

En introduction, Arlette Streri commence par rappeler quelques
principes généraux concernant le développement de I'enfant dans
ses premieres années d'existence::

* Les jeunes enfants perc¢oivent avant de comprendre.

* Le développement comprend un certain nombre d'étapes
marquantes, mais il s'agit d'un processus continu.

* Beaucoup de comportements et savoirs des enfants prennent
forme dans la petite enfance.

* La vitesse de développement des nourrissons est trés rapide,
surtout dans les temps qui suivent la naissance.

* Il existe des différences individuelles importantes: tous les
enfants ne progressent pas en méme temps et leurs sensibilités
se différencient en fonction de leurs expériences et de leur
personnalité.

Les débuts des perceptions du nourrisson:
formes, sons, couleurs

Les capacités perceptives foetales et néonatales

* Des le stade feetal, le foetus a des perceptions auditives, tactiles,
gustatives, olfactives, mais pas encore visuelles car la cavité
utérine est obscure. La vision devient active dés la naissance,
cependant elle se prépare in utero.

* Le nouveau-né préfere les objets en mouvement que
stationnaires.

* Il voit les couleurs (excepté le bleu) mais il apprécie surtout les

contrastes forts: ainsi, il différencie toutes les couleurs du blanc
mais ne discrimine pas les couleurs entre elles.
* |l est attiré par les visages dés ses premiéres minutes de sa vie.
* |l préfére la voix de sa mére a une autre voix féminine.
Ces capacités perceptives lui permettent de suivre des yeux un
visage (ou un dessin de visage) de préférence a une autre forme ou
a un autre objet, et d'imiter certains mouvements faciaux comme
tirer la langue ou faire la moue, quelques heures seulement apreés la
naissance.

Les capacités cognitives néonatales
* Le nouveau-né est préparé a vivre dans un monde multimodal,
fait de sons, d'images, de textures, de saveurs...
* Il donne du sens a ce qu'il voit.
* Il aime les événements cohérents et évite les conflits perceptifs.
* Il réagit a la redondance des informations en regardant ce qui
est nouveau.

A 12 mois, le bébé n'apprend rien avec la vidéo, il lui faut
un partenaire « réel »: les interactions sociales sont donc tres
importantes. Par exemple, il ne sert a rien de lui montrer des vidéos
ou l'on parle une langue étrangere; en revanche, le contact direct
avec une personne quilui parle en une langue étrangere va prolonger
ses capacités a discriminer les langues entre elles.

Les tout-petits vont au cinéma ¢ Partie 1: Paroles scientifiques
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Le nourrisson a-t-il un sens social du bien ou du mal?

Des expériences visuelles montrent que l'enfant de 6 mois est
davantage attiré par des actions d'entraide que de conflits.

Devant un événement donné, la question n'est pas la perception de
I'enfant mais sa capacité attentionnelle:

Les tout-petits vont au cinéma ¢ Partie 1: Paroles scientifiques

L'attention du trés jeune enfant augmente en fonction de l'age.

Les sons musicaux ou langagiers, les bruits, augmentent la
capacité visuelle et attentionnelle de l'enfant.

Le mouvement doit étre adapté a la perception de I'enfant, tout
comme la congruence entre mouvements et sons.

Entre 6 mois et 2 ans, les enfants se différencient dans la maniere
de comprendre les films d’animation et de s'investir dans le réel.
Certains sont dans I'action, d'autres dans la contemplation ou la
perception, d'autres dans le langage, etc.

Des films d’animation ont été présentés a de jeunes enfants
dans une créche parisienne. On a observé que::

- Lesenfantsde3moisa1ann’ontaucunintérétpourl'animation.
C'est l'action qui prédomine, comme toucher l'ordinateur.

- Lesenfantsde 1a2anset+ présententde grandes différences :
certains s'approchent de I'écran, d’'autres non; certains sont
attentifs, d'autres non.

- Les enfants de 3 ans et + sont intéressés par les films, sans
forcément les comprendre. lls ont besoin de visionner un film
a plusieurs reprises pour le comprendre.

[@% Capacités cognitives Formation symbolique Perception des images

L’enfant de 2 a 5 ans: une période marqueée par le
développement de la formation symbolique

2a5ans, c'estl'age del'explosion dulangage et de 'appropriation

du réel par l'imitation différée et les jeux symboliques.

A partir de 4-5 ans, I'enfant commence & comprendre le mental
de l'autre et a le dissocier de son propre mental ou de sa

perception.

Le langage

* Le langage a une importance considérable pour I'enfant des la
naissance. Il en est méme imprégné des la période intra-utérine,
a travers les flux de parole provenant de sa mere et de son

environnement.

Développement du langage Interactions sociales Rencontre avec les ceuvres
Eveil des sens Jeux symboliques Théorie de lI'esprit

Lapprentissage du langage n'est pas seulement auditif, il est
égalementvisio-moteur :les nourrissonsregardentbeaucoup les
mouvements de bouche de celui ou celle qui lui parle. lls mettent
en correspondance les sons et les mouvements articulatoires.
Vers 4-5 mois, I'enfant « répond » a son prénom en tournant la
téte vers la personne qui l'appelle.

Vers 6 mois, I'enfant associe le mot (signe arbitraire) avec son
référent, quand il s'agit d'objets familiers et des parties de son
corps: « pomme » avec |'objet pomme, « main » avec l'image
d’'une main, etc.

La production de son langage est relativement faible car il doit
distinguer les mots du flux de paroles qu’il entend, et exécuter
le « pattern moteur » qui correspond aux sons exacts.

Mais, vers 2 ans, on assiste a une véritable explosion de
la production langagiere de l'enfant, montrant sa capacité
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fondamentale a se représenter le réel sous forme symbolique.
Cette capacité se manifeste aussi sous la forme de jeux.

Les jeux symboliques et l’imitation

On distingue :

* Les jeux de « faire semblant »

* Les jeux de « faire comme si »

* Les jeux d'imitation « différée », c'est-a-dire en l'absence du réel,
Ces jeux permettent aux enfants de s'approprier par tous les
moyens le réel auquel il n'a pas acces, et de le maitriser. Lenfant
fait la difféerence entre la réalité et la fiction. Il est capable de se
situer aux deux niveaux.

Il est essentiel d'adapter les films d’animation a I'age de l'enfant.
Mais cela est difficile, car sa progression est rapide. Entre 2 et 5 ans,
les enfants jouent a la fois sur I'imaginaire et sur le réel, ils veulent
maitriser les événements qu'ils voient et ressentent une forte
empathie pour certains personnages. Il est donc important de leur
proposer au cinéma des situations familiéres. C'est aussi pour cette
raison qu'ils expriment le désir de revoir souvent le méme spectacle,
le méme film.

L'obscurité de la salle de cinéma est également importante, car elle
concentre l'attention de I'enfant vers I'écran, méme si elle peut aussi
provoquer des réactions de peur ou d'angoisse.

&S A voir

La conférence ici
Sur le développement cognitif du nourrisson, retrouvez
la conférence de Maya Gratier et Emmanuel Devouche,

« L'éveil culturel des la naissance » (2016) en intégralité ici

Ressources

“Les jeunes enfants, les livres d'images et les animations vidéo”,
conférence d'Arlette Streri dans le cadre de la Féte du livre
jeunesse a Montbrison, 2014 a lire ici

STRERI, Arlette. Ce nouveau-né qui est en nous, Paris, Editions
Hermann, 2017.

STRERI, Arlette. Comment voient les bébés ? avec Sylvie Chokron,
Paris, Editions Le Pommier, 2012

STRERI, Arlette. Toucher pour connaitre. Psychologie cognitive de la
perception tactile manuelle avec Yvette Hatwell et Edouard Gentaz,
Paris, PUF, 2000

STRERI, Arlette. Développement cognitif du nourrisson avec Roger
Lécuyer et Marie-Germaine Pécheux, Paris, Nathan, 1999

STRERI, Arlette. Voir, atteindre, toucher : les relations entre la vision
et le toucher chez le bébé, Paris, PUF, 1991

10



https://www.cinemas93.org/page/petite-fabrique-images-tout-petits-vont-au-cinema
https://www.cinemas93.org/page/leveil-culturel-naissance
https://fete-du-livre-jeunesse-montbrison.pagesperso-orange.fr/2014/journeeprof.html

Le développement de I'enfant:

capacités cognitives, attentionnelles

et formation symbolique

Conféerence (extraits)

Evelio Cabrejo Parra est psycholinguiste, enseignant a 'Université de Paris VI,
vice-président d’ACCES (Actions culturelles contre les exclusions et les ségréga-
tions). Entre autres publications, il a collaboré a l'ouvrage Langage et activités
psychiques de l'enfant avec René Diatkine (2004, éd. Papyrus) et est l'auteur de
larticle « Le bébé est un linguiste qui signore » dans le recueil Premiers récits,
Premiéres conquétes (2008, éd. ACCES).

Il propose ici de réfléchir sur la place et 'importance de la parole dans I'expérience
du cinéma que peutfaire le tres jeune enfant : la parole qui anime les ceuvres, celle
qui accompagne la sortie culturelle, et celle de 'enfant qui verbalise ses émotions.

Source: Journées Professionnelles de Cinémas 93 (2014)

[@ Sommaire

Attention conjointe

Capacités cognitives

Développement du langage

Petite enfance et construction
de la langue orale

Evelio Cabrejo Parra part d'un constat : dans aucune société on ne
donne de cours aux enfants pour leur apprendre a parler, comme
on le fait pour leur apprendre a lire et a écrire. Nous avons tous
une compétence naturelle liée a la faculté du langage: il faut
simplement parler au bébé, et celui-ci fera son travail.

Depuis quelques années, la psycholinguistique examine l'activité
mentale des bébés. Nous savons aujourd’hui qu'avant I'apparition
des premiers mots, un travail invisible s'effectue, essentiel pour la
construction du langage et du sujet. Des la naissance, les bébés
sont capables de distinguer les catégories phonologiques propres
a chaque langue (faire la différence entre les phonemes « m »
et « p » lorsqu'’ils entendent les mots « main » et « pain » par
exemple). Si les adultes sont sensibles au contenu des mots, les
bébés, eux, sont sensibles aux sons, et développent des qualités
musicales. C'est ainsi que le nourrisson crée une relation avec la
voix de ceux qui I'entourent, et en particulier avec celle de sa mere
qu'il percoit dés le quatriéme mois de gestation. A la naissance, il
écoute d'autres voix, la voix du pére notamment, qui de lointaine
devient plus proche. Le bébé peut alors créer une distinction entre
la voix de sa mére, celle de son pére et les autres. Or distinguer
c'est comparer, différencier, c'est-a-dire effectuer une opération
mentale, un acte de pensée.

Formation symbolique Posture de I'adulte et place du tiers

Interactions sociales

La représentation symbolique de l’autre

Le bébé est tres sensible a la musique de la voix, notamment
aux rimes. C'est un musicien a I'état pur, réceptif aux rythmes
(pas uniqguement les rythmes sonores, mais aussi les rythmes
alimentaires par exemple). A partir de cette musique culturelle
qu’il intériorise, le bébé crée le temps: il peut prévoir ce qui va
arriver (@ quel moment on va venir le chercher a la creche), répete
les moments agréables passés en interaction avec l'autre. Il est
tres difficile d'expliquer le temps d’un point de vue psychologique
ou philosophique, mais c'est quelque chose que les tout-petits
construisent trés tét, dans leur relation a l'autre.

L'activité psychique du nourrisson consiste a se donner une
représentation symbolique de l'autre a travers la voix, les
caresses, la nourriture, tout ce qui vient d'une altérité. Cette
opération est essentielle, notre humanisation vient de la. Une
reconnaissance réciproque de sujet a sujet va se constituer: il
faut reconstruire l'autre a l'intérieur de soi-méme pour pouvoir
le chercher a I'extérieur.

Le bébé est beaucoup plus dépendant des adultes que les petits

animaux. Mais les choses changent lorsqu'’il se met a marcher a
quatre pattes. Il a alors tendance a sortir de I'imitation.
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Petite enfance et construction
de la langue orale

La « bivalence » se met en place: il commence a éprouver de
I'amour et de la haine envers la méme personne (et cela va durer
toute la vie). Les blessures s'accumulent, le bébé découvre que sa
mere ne pense pas uniquement a lui mais également au pére, au
frére ou a la sceur. Les questionnements autour de I'amour et de
I'abandon émergent et la représentation symbolique de l'autre
s’en trouve modifiée.

Construction de la langue orale

Dans toutes les sociétés du monde la langue orale se construit
durantlescingpremiéresannées.Lebébéestcapabled’intérioriser
ce quivient de l'autre, il peut traduire ce qui se passe dans le corps
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de l'autre. A la naissance, il semble « imiter » certaines mimiques :
ouvrir la bouche, bouger la langue. Et pourtant le bébé n'a jamais
VU son propre visage: il interpréte ce qui se passe sur d'autres
visages. Ce n'est pas de I'imitation, c'est de l'identification.

Pour parler, il faut générer une obstruction de l'air qui part des
poumons et, pour forger sa voix, il faut avoir entendu quelqu’un
parler. Dés le quatrieme mois de grossesse, le bébé

«Vvole » des choses de la voix de sa mere pour construire la sienne.
A 6 mois son babil comporte déja des sons liés a la langue. Le babil
exprime un moment de bien-étre et, dans ce petit chant, le bébé
est déja enchainé par une culture: on sort du ventre de la mere
pour tomber dans le ventre de la langue et la voix se transmet de
génération en genération. Ma voix est un jeu avec le temps. Or le
temps, c'est le temps physique, le temps de la langue, mais aussi
le temps de la mémoire. Ces trois temps se mettent a danser pour
construire du sens.

Avant de prononcer des mots, le bébé va montrer du doigt et
vérifier si son pére ou sa mere a la générosité de regarder dans
la bonne direction. Lacquisition des mots se fait par une activité
partagée et trés rapidement, les sons s'emplissent d'expérience
humaine, de pensée. La langue n'est pas de la grammaire, c'est
un ensemble d'opérations mentales qui se mettent en scéne a
travers les mots. Le monde référentiel posséde des formes (le
lapin a une forme), ce n'est pas le cas des mots (le mot « lapin »
n'en a pas). Vers la fin de son premier semestre de vie, le bébé va
construire le monde social, qui n‘a pas de forme (ses mots, ses
sentiments).

Le regard abstrait

Durant les premieres semaines, le bébé regarde dans toutes les
directions. Ensuite, la convergence se crée : il peut fixer son regard
sur une petite chose. Au début nous regardons avec les yeux
du corps (nous distinguons les formes, les couleurs), ensuite un
regard abstrait se développe, qui pourra étre partagé. Lattention
conjointe, c'est savoir regarder dans la méme direction. C'est cela
une nation, une religion, un groupe idéologique, créer un regard
conjoint abstrait.

Nous passons notre vie a remplir les mots. On peut jouer avec
les enfants a essayer de remplir un mot, le mot « voiture » par
exemple: une voiture a des roues, un moteur, un klaxon, un
volant, un coffre... On aura beau faire la liste la plus exhaustive
possible, le mot ne sera jamais rempli completement. Les mots
sont des notes musicales partagées socialement qui contiennent
de I'expérience humaine mais qui ne sont jamais remplies.

La langue est une chaine symbolique, la voix voyage avec le temps.
Chaque fois qu’on parle le francais, le latin est la. On entre dans
une langue qui nous précede, et elle continue aprés nous.

Vers 3 ou 4 ans, on construit la syntaxe, on fait des énonceés a
deux mots. Quand l'enfant dit « A pus » (« Il n'y en a plus »), il
signifie qu'un objet plaisant est devenu absent. Cette négation
produit quelque chose d'impressionnant dans le développement
humain : elle signifie a la fois la présence et I'absence. Grace a la
représentation de I'absence, le bébé peut nommer ce qui n‘existe
pas pour le faire exister.
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Petite enfance et construction
de la langue orale

La mise en scéne de notre livre intérieur

Il faut apprendre a se taire pour devenir un étre social. Le cinéma,
la musique, le théatre, la littérature permettent de mettre
en scene ce qu'on ne peut pas exposer dans la vie sociale. La
socialisation implique de laisser de c6té une quantité de choses
gu'on partage avec les espéces animales: le refoulement fait
partie de I'humanisation. Mettre en scéne permet d'assouplir ce
processus.

Tout humain écrit un livre qui est le sien, un livre psychique. Nous
y inscrivons tout ce que nous recevons du monde, extérieur et
intime. Il y a bien des choses qu’on ne voudrait pas recevoir, qui
nous font souffrir, parfois a la limite du supportable, mais qui sont
la. Cette injustice, chaque sujet la porte. En tant que linguiste, on
peut s'interroger sur I'extréme condensation de la langue et tenter
de l'analyser d'un point de vue sémantique, chronologique... Elle
estsicondensée qu'on ne peutjamais la traiter dansson ensemble,
il demeure toujours une incapacité a comprendre cette matiere
theéorique. Mais alors comment font les bébés? Le bébé est un
linguiste qui s'ignore. C'est lui le vrai linguiste qui, a 5 ans, dans
toutes les sociétés du monde, s'approprie la langue orale.

@ Pour aller plus loin

Sur l'importance de limagination, retrouvez la conférence
de Marielle Bernaudeau, « L'imagination enfantine sous les
regards croisés de psychologues et cinéastes » (2018) ici
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Conclusion

Notre livre psychique reste inachevé. Créer des ceuvres d'art nous
permet de dire notre livre psychique dans sa joie et sa souffrance.
Le langage est un dispositif de reconnaissance de sujet a sujet:
chaque fois que je parle, je pose lI'autre comme existant, et quand
il me parle, il me fait le cadeau de me poser comme existant.
Nous souffrons terriblement quand un sujet ne nous parle pas ou
détourne son visage pour ne pas nous regarder : il nous ignore, il
nous pose comme inexistant. Socrate dit que les fautes de langage
ne relevent pas de la grammaire. Nous commettons des fautes de
langage quand nous l'utilisons pour faire mal aux autres.

%S A voir

La captation vidéo de la conférence ici

Ressources

CABREJO PARRA, Evelio. Langage et activités psychiques

de I'enfant (avec René Diatkine), Paris, Editions Papyrus, 2004
CABREJO PARRA, Evelio. Le bébé est un linguiste qui s’ignore in
Premiers récits Premiéres conquétes, Paris, Editions ACCES, 2008
Petite enfance et construction de la langue orale, Evelio Cabrejo
Parra (note complémentaire a la conférence de 2014) ici
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Le développement de I'enfant:

capacités cognitives, attentionnelles

et formation symbolique

Conféerence (extraits)

Bernard Golse est pédopsychiatre, professeur des universités et praticien
hospitalier de psychiatrie de l'enfant et de ladolescent a I'Université Paris
Descartes. Chef du service de pédopsychiatrie de 'hdpital Necker-Enfants malades,
psychanalyste, il est aussi président de I'Association Pikler-Loczy France.

Il aborde ici la question de l'éveil culturel de 'enfant entre 2 et 4 ans. L'éveil culturel
du jeune enfant avant l'entrée a I'école peut-il étre considéré comme un prélude
a I'éducation a limage?

Source: Journées Professionnelles de Cinémas 93 (2018)

g sormae

Développement du langage

La culture et I’image entre
acquisitions et apprentissages

Introduction: l’approche piklérienne

Bernard Golse place la question du lien au cceur de ses recherches
et de sa pratique. Quand on s'intéresse au développement des tout-
petits, il fautavoir al'espritlafacon dontle bébévasereprésentertous
ses liens avec I'environnement. Apreés avoir travaillé de nombreuses
années auprés de bébés, d’enfants autistes et d'enfants adoptés,
Bernard Golse est arrivé a la conclusion que la question du lien est
au cceur de ces trois domaines: l'autisme est une absence de lien
et 'adoption implique que des liens se tissent avec des adultes qui
souhaitent se positionner comme parents. Or l'acces a la culture et
au langage a un rapport avec cette question du lien. Lire ou observer
des images avec les tout-petits a des effets trés profonds sur leur
construction psychique.

L'association Pikler Loczy-France a été fondée dans la mouvance
de linstitution Pikler Loéczy de Budapest. Emmi Pikler était une
pédiatre avant-gardiste hongroise qui a développé des idées trés
innovantes dans les années 1930, a une époque ou cette ville était
une des grandes capitales de la psychanalyse. Elle considérait les
bébés comme des personnes actives et donc co-actrices de leur
développement. A la fin de la seconde guerre mondiale, Budapest
était en ruines. Emmi Pikler, bouleversée par les enfants rescapés,
a accueilli nombre d’entre eux dans une villa de la rue Loczy que
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La parole de I'enfant Théorie de I'esprit

Mode de pensée du tout-petit

'Etat hongrois lui avait donnée. Il ne s'agissait pas pour elle d'assurer
uniqguement leur survie physique mais de les aider a se construire
et a devenir des personnes dignes de ce nom. Entre 1946 et 2011, la
villa de la rue Loczy a accueilli plus de 5000 enfants entre 0 et 6 ans.

Onretrouve le principe qui a guidé le travail d’Emmi Pikler dans toutes
les pédagogies actives. Le bébé humain a beau étre a la naissance le
plus inachevé de tous les mammiferes, il a une part active a jouer
dans son propre développement, il n'est pas un étre purement passif.
Tres tot, il a plaisir a découvrir par lui-méme ce qu'il est capable de
faire, accompagné par une personne qui ne fait pas tout a sa place. Il
participe ainsi a la construction d'une estime de soi.

De 0 & 2 ans: enjeux et objets transitionnels,
objets d’attention conjointe

Dés qu'un bébé arrive au monde, il se retrouve confronté a plusieurs
grands chantiers liés a son développement, interdépendants les
uns des autres:

+ Un certain nombre de fonctions s'enclenchent, a commencer
par la respiration aérienne. Le bébe est alors confronté a
la discontinuité: le rythme des tétées, la soif, la faim, les
excrétions...
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- Un attachement avec un adulte se met en place. Pour cela, il
faut une tres grande présence et une accessibilité de 'adulte.
Petit a petit, le bébé est capable de penser a cet adulte et de se
le représenter pour supporter son absence.

* Il accede a lintersubjectivité: le bébé va pouvoir ressentir,
intégrer, éprouver que lui et 'autre font deux, qu'il y a un écart
entre les sujets. C'est dans cet écart que vont se développer
tous les liens, en particulier le langage.

 Pour que s'établisse une régulation entre plaisir et déplaisir, le
bébé va ensuite rechercher les situations de plaisir et éviter celles
qui provoquent le déplaisir. Il lui faudra « savoir attendre ». Plus
tard, le bébé tiendra compte du plaisir et du déplaisir de l'autre.

Les expériences culturelles partagées facilitent l'acces a l'inter-
subjectivité. Pour qu’un enfant puisse ressentir I'altérité, il faut a la

fois creuser I'écart en soi et avec l'autre, avec douceur pour éviter
I'arrachement, et créer des liens pour ne pas se perdre. Il faut se
détacher sans se lacher. Entre l'adulte et le bébé, les liens doivent
étre générés de concert. C'est a cela que servent par exemple les
jeux d’imitation. On parle de « dialogue tonique » lorsque le bébe et
I'adulte s'ajustent.

Entre 18 mois et 2 ans, le langage fait son apparition. Jean-Bertrand
Pontalis, grand psychanalyste etauteurderomanspsychanalytiques,
explique que si le langage verbal nous touche a ce point c’'est parce
qu'il ne nous parle que de séparation. Le langage est la séparation
méme : pour parler a un autre, il faut que l'autre soit précisément un
autre. C'est le trés beau paradoxe du langage : parler est un constat
d'écart. Les activités culturelles, elles, permettent une défusion
progressive.

Donald Winnicott, célebre pédopsychiatre et psychanalyste anglais,
abeaucoup travaillé sur cette question atraversles concepts d'objets
et d'espaces transitionnels. On peut considérer que la culture est un
objet transitionnel. Elle permet de se détacher sans s'arracher. Le
bébé choisit souvent son doudou parce qu'il a des caractéristiques
quiluirappellentla fonction maternelle : la douceur, larétention dela
chaleur, son odeur, sa malléabilité. On peut aussi malmener, triturer
un doudou. C'est la premiere possession « non moi », dit Winnicott,
un espace intermédiaire, potentiel. Ces objets transitionnels vont
aider a se différencier sans se perdre. Car il ne s'agit pas de se
séparer, mais bien de se différencier. Certains enfants n‘ont pas
de doudou, mais d'autres phénomeénes en sont I'équivalent qu’on
appelle « phénoménes transitionnels »: le langage et la culture en
font partie. lls permettent de partager des émotions.

Le concept d'objet d'attention conjointe est également important.
Dans Comment les enfants apprennent a parler, le psychologue Jerome
Bruner montre que les moments d'attention conjointe et partagée
sur un objet sont essentiels au développement des enfants. Le
langage le permet : il faut présenter les objets du monde aux bébés,
sans étre trop brutal. Si 'on montre un objet, I'enfant va le regarder
en méme temps que l'adulte avec un plaisir partagé et dans un
climat de complicité.

« Ca, c'est un biberon. ». Au début, I'objet ne s'appellera biberon
que dans un contexte précis. La complicité et la confiance entre
I'adulte et le bébé sont contextualisantes. Comment alors donner
un sens général au mot? Il faut créer des moments de complicité
décontextualisante pour que les choses gardent leur nom méme en
I'absence de l'adulte,
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Le cinéma peut aussi jouer cette fonction. Pour un tout-petit, le
cinéma n'a de sens que dans la relation avec un adulte. Le cinéma
est alors un objet partagé.

Acquisitions et apprentissages: quelle difféerence?

Les premiéres acquisitions ne sont pas des apprentissages car elles
viennent du dedans. Les apprentissages, eux, viennent du dehors.
Par exemple, on n'apprend pas a un enfant a marcher, la marche
survient, elle surgit, c'est une acquisition. Il faut des obstacles
considérables pour ne pas marcher! De méme on n‘apprend pas
a dire « je », ni a dire « oui ».

Margaret Mahler parle de « différenciation douce » a propos de
cette série de triomphes nostalgiques dont I'un des exemples
emblématiques est la marche: quelque chose s'est passé et
désormais tout sera différent. Lenfant va payer ce progres car tout
a coup il se retrouve loin de sa mere. Le méme affect de tristesse
touche la mere a la fois triomphante et regrettant déja que son
bébé grandisse si vite. Les émotions partagées sont des occasions
de faire prévaloir le triomphe sur la nostalgie.

Pour apprendre, il faut pouvoir dire « oui » a ce que l'autre nous
apporte. Or dire « oui » peut étre dangereux. Dire « non » a l'inverse
nous protege. Lenfant ne peut aller a I'école que lorsqu'il est prét
a « prendre » quelque chose de l'enseignant sans que cela ne
représente un danger. Il faut qu'il se sente en sécurité pour que la
prise d'information ne soit pas vécue comme une menace.

La crise des 2 ans et demi:
le passage au « je » et au « oui »

Vers 2 ans et demi, |'enfant va passer du « moi » au « je » et
commencer a dire « oui ». Le passage du « moi » au « je » signe le
passage de la possession a I'étre,

L'enfant commence toujours par dire « non ». Vers 15 mois, quand
la marche survient, les parents vont lui dire « non, ne touche pas
a cela! Ne fais pas cela! ». Lenfant va alors inventer le « si » qui
signifie « non, je ne veux pas de ton non », puis il passera au « oui ».
Avec ce « oui », il commencera a ressentir que ce qui vient de
I'autre n'est pas un danger. Cette phase correspond a l'apparition
des ronds fermés dans les dessins d'enfant. C'est un signe que
quelque chose se passe a l'intérieur de lui et qu’il commence a se
ressentir comme une personne bien différenciée, bien protégée
par ses enveloppes psychiques, corporelles, cutanées. Il faut tout
cela pour aller a I'école.

lly a de nombreux débats sur la scolarisation précoce des enfants a
deux ans. Or, pour aller al’école, il faut que la crise des 2 ans et demi
soit élaborée. Rendre I'école obligatoire a partir de 3 ans est plus
sensé. Avant, on risque de fragiliser les capacités d'attachement.
En mettant les enfants a I'école trop tét, on risque d'accroitre
les inégalités sociales car c’est dans les milieux sociaux les plus
défavorisés qu'on observe les attachements les moins sécures,
comme l'a bien montré Boris Cyrulnik. Il faut que les enveloppes
soient bien fermées pour accepter l'autre.
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La culture et I'image
entre acquisitions et apprentissages

La plupartdes enfantsfontsemblantd’écrire avantdelire. Lécriture
n'est pas une activité qui leur semble dangereuse car elle implique
que l'on éjecte quelque chose de soi. Mais lire revient a prendre en
soi quelque chose de I'extérieur et a le lier a ses représentations.
Avec les autistes, il est par exemple plus facile de leur apprendre a
lire a partir de leurs propres textes, qui leur apparaissent comme
étant moins menacants.

L’éveil a la culture et la place du tiers

Le cinéma et lesimages pour les tout-petits touchent des processus
de développement tres précoces et profonds. lls constituent une
aire de partage emotionnel: on est ensemble a partir d'un objet
qui nous rassemble, dans une situation d’émotions partagées.
On pourrait les qualifier d'ours en peluche culturels. lls sont
I'occasion de savoir si I'on peut ressentir la méme chose. Certaines
personnes parlent au cinéma, cela rassure les tout-petits de savoir
que les autres ressentent la méme chose qu'eux, cela apaise une
grande inquiétude. Mais il est également important de travailler le
fait qu’on ne va peut-étre pas éprouver la méme chose. On peut
se différencier au niveau des affects et des émotions autour d’'un
objet commun.

Le cinéma et les images permettent aussi d'aller vers un langage de
plus en plus complexe en verbalisant les affects. On peut proposer
des mots pour qualifier les émotions : c’est une aide pour I'enfant
de constater qu'un adulte peut poser des mots justes, cela signifie
qu'il peut partager et comprendre ce qu'il ressent.
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Le cinéma et les livres ne viennent ni du dedans, ni de 'extérieur,
ils se situent entre les acquisitions et les apprentissages. Pour un
enfant, le film est un objet, le cinéaste n'a pas d'importance a ses
yeux. Ce n'est donc pas un objet brutal qui s'impose a lui. Se pose
également la question du sens de l'esthétique qui se développe
trées précocement: les enfants sentent que quelque chose fait
« tilt » des deux cotés.

Conclusion

La question de I'exposition aux écrans ne se pose pas ici car, au
cinéma, il ne s'agit pas de laisser I'enfant seul devant un écran.
L'intérét du cinéma tient justement a la question du partage et
des liens. C'est pourquoi il faut penser la question des conditions
du cinéma avec les tout-petits pour en faire une occasion de
relation et de différenciation douce dans un enchainement qui va
du corps aux images et aux mots.

La tolérance se nourrit toujours de la culture, vive le cinéma le
plus tot possible !

W,

& A voir
La captation vidéo de la conférence ici
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Conféerence (extraits)

Gilles Brougere est professeur de sciences de I'éducation a 'Université Paris 13 -
SorbonneParisCitéetmembre d'EXPERICE, «CentredeRecherchelnteruniversitaire
Expérience Ressources Culturelles Education ». Il est également responsable de |a
spécialité « Sciences du jeu » du master en sciences de I'éducation et directeur de
I'école doctorale Erasme. Ses travaux portent sur le jeu, en particulier dans ses
rapports a I'education et a 'apprentissage, sur I'éducation préscolaire, le jouet et
la culture matérielle enfantine de masse.

Gilles Brougére choisit d'aborder la notion de jeu sans l'isoler des autres activités du
petit enfant. Dans cette perspective, il propose de développer lidée selon laquelle
I'enfant aurait une maniére spécifique de participer aux pratiques culturelles, en
comparaison avec d'autres activités.

Source: Journées professionnelles de Cinémas 93 (2017)

Gilles Brougere avance que, dans le cadre des pratiques culturelles,
I'enfant est totalement participant, au méme titre que les adultes
quand ils sont mis dans une situation équivalente. Dans cette
optique, comme pour les adultes, les pratiques culturelles ne sont
pas a envisager dans un but éducatif, ni dans un but d'éveil (ce qui
évidemment n'implique pas que I'on n‘apprenne rien).

Quelles sont les spécificités des pratiques
culturelles?

* Elles n'ont pas comme sens premier de préparer une pratique
future, mais elles permettent a l'enfant d'étre un réel pratiquant.
Autrement dit, elles ont un sens immédiat, contrairement a
certaines disciplines scolaires.

* Elles impliquent la notion de participation: cette participation
peut étre guidée et tenir compte des compeétences des enfants.

- Elles peuvent étre spécifiques a I'enfance ou bien partagées
entre enfants et adultes. En aucun cas elles ne délimitent un
monde des enfants d'un monde des adultes, comme peut le
faire par exemple le monde du travail dont les enfants sont
totalement exclus. Le champ des pratiques culturelles autorise
les partages.

Jeux symboliques Posture de I'adulte et place du tiers
Obijet transitionnel

Quels types d’activités?

Le jeu

En tant que tel, le jeu n'est pas spécifique a I'enfance, mais il y a des
formes de jeu spécifiques a I'enfance, comme les jeux d’imitation,
ceux ou l'on joue a faire « comme si ». Méme si quelques activités
d'adultes y ressemblent, ces formes appartiennent bien a I'enfance :
elles ontavoiravecle fait que I'enfant est exclu de certains domaines
d'activité : il joue alors a faire semblant. On a constaté par exemple
que les enfants qui ont I'habitude de s'occuper d'enfants plus jeunes
jouent moins a la poupée.

Les jeux d'exercices collectifs sont traditionnellement associés au
monde de I'enfance mais ils sont transmis par les adultes. Il existe
aussi des jeux qui se développent entre enfants, comme dans les
cours d'école. Ces jeux peuvent se nourrir de sources extérieures:
par exemple, certains enfants regardent des vidéos de jeux de mains
sur YouTube pour les importer ensuite dans la cour de récréation.

Dans le jeu enfantin, on va retrouver du second degré (le « pour de
faux »), mais aussi la nécessité de suivre des regles, deux dimensions
qui existent chez les adultes, méme si elles y sont moins centrales: elles
sont par exemple présentes dans les jeux vidéo ou les jeux de société.
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La notion de « jeu libre »

Ce type de jeu est caractérisé par la décision que prend I'enfant.
La aussi on constate que le jeu comporte un second degré car
il parle d'autre chose que de lui-méme. La prise de décision y
est centrale, contrairement a la lecture ou a des activités ou
I'enfant est spectateur. Dans les activités de création, on constate
également une prise de décision mais pas nécessairement de
second degré: I'enjeu est de produire quelque chose, de laisser
une trace.

L'intérét pour I'enfant est d’avoir acces a une palette importante :
étre récepteur, créateur, joueur. Ce sont des postures qu'il ne
faut pas confondre. Le jeu articule le fait de faire semblant et
de prendre des décisions: I'enfant décide de faire, mais pour
de faux, sans conséquences. S'il décide de voler par exemple, la
décision est énorme mais sera sans effet.

Quand l'enfant est en posture de réception, il entre dans un
monde de fiction, de faux-semblants, et il peut l'interpréter
d'une certaine facon. Lorsqu'il est en posture de production, la
décision est mise en avant pour créer quelque chose qui aura
des conséquences.

Il pourra par ailleurs échanger et montrer sa création a d'autres.
Ces pratiques culturelles ne sont pas des jeux, un artiste n‘est pas
un joueur. Le joueur, une fois le jeu terminé, peut recommencer,
c'est une activité plus frivole. A l'inverse, on peut étre jugé sur le
résultat d'une production.

Jeux symboliques Posture de I'adulte et place du tiers

Objet transitionnel

Quels sont les points communs entre le jeu et les
autres pratiques culturelles?

Le jeu associe pratique et apprentissage: on apprend en
pratiquant, on apprend a jouer en jouant. Le jeu évoque d'autres
réalités pratiques que lui-méme: quand on joue, il est question
d'autre chose que le jeu (tout comme lorsqu’on lit un livre ou qu'on
regarde un film, il est question d'autre chose que le support).

Il faut en outre noter que les apprentissages sont liés aussi bien a
la pratique qu'a la participation. Or une des caractéristiques des
pratiques culturelles est qu'elles font de I'enfant un participant:
c'est le cas de la lecture, du cinéma, des arts plastiques, du chant
et de la musique, du sport...

On doit aussi se demander si, dans le cas de chacune de ces
pratiques, on met |'accent sur le futur ou bien sur le présent de
celui qui les investit.

La lecture

Les incompétences de I'enfant en la matiere impliquent que l'on
crée des outils pour faire de lui un futur lecteur (des manuels par
exemple). Pour autant, on peut considérer |I'enfant lecteur comme
le « réceptacle d'objets légitimes ». Ainsi les albums jeunesse ne
sont pas des outils pédagogiques élaboreés pour le futur lecteur que
I'enfant sera plus tard. Lenfant en est lecteur tout de suite. Il est lec-
teur d'images et, s'il peut étre guidé par des adultes, cette pratique
est vécue au présent. La pratique participative s'inscrit dans une
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pure logique de plaisir et de divertissement et non d'apprentissage.
A titre d'exemple, on peut penser & la série de bandes dessinées
muette Petit poilu : il sagissait avec cette série de concevoir non pas
une initiation a la BD, mais une bande dessinée accessible aux en-
fants : il s'agit d'un objet totalement |égitime pour les enfants méme
s'il peut aussi s'adresser aux adultes.

@ pour aller plus loin
Sur la série de bandes dessinées muette Petit poilu ici

La réception de films et de productions audiovisuelles
Regarder des films est une pratique partagée par toutes les
générations : les enfants ne se contentent pas des programmes
pour enfants et, inversement, les programmes pour enfants
ne sont pas vus que par les enfants. Lceuvre a une valeur en
elle-méme, il n'y a pas de cloisonnement des publics. Derriere
cette accessibilité, il faut prendre en considération la notion
d'apprentissage qui peut se faire la encore par participation,
éventuellement en étant guidé, sans intérét particulier pour le
futur.

Il faut noter que les goUts et les intéréts de I'enfant ont des effets
sur la production audiovisuelle. Petit Poilu est ainsi devenu une
sérietélévisée. Mais on reléve que, davantage que dansles albums,
une dimension éducative seconde existe derriere la logique
de divertissement. Si on inscrit les enfants dans des pratiques
créatives, on peut penser I'enfant comme un pratiquant légitime.
C'est dans cette perspective que I'on a assisté a la valorisation

Jeux symboliques Posture de I'adulte et place du tiers

Objet transitionnel

culturelle du dessin d'enfant au début du 20éme siécle. La non
plus le dessin d’enfant n'est pas envisagé dans la perspective
d'une future création. Aujourd’hui, certaines pratiques comme la
photographie ou la vidéo deviennent plus accessibles aux petits
car les obstacles techniques disparaissent.

Le chant et la musique

On constate la force du chant et I'implication des enfants dans les
écoles maternelles. Dans certaines d'entre elles, une étude a été
menée sur l'apprentissage de l'allemand grace a des outils mis
a disposition dans une mallette pédagogique: on a constaté le
point fort que représentait la pratique du chant en allemand (ou
toute langue étrangere) car il donnait I'impression aux enfants de
réellement pratiquer la langue.

Les chorales d’enfants n'impliquent pas que leurs participants
aient une relation particuliére avec la musique. Lapprentissage
se fait a partir de la participation dans le présent et, si les chorales
peuvent créer des ressources pour des pratiques musicales
futures, elles ne se limitent pas a cela. On pourrait développer
le méme type d'argumentation pour le spectacle vivant, de
méme que pour les activités sportives qui répondent aux mémes
logiques. Les enfants participent, c’est la leur grande richesse.

Quelle place leur accorder? Le futur doit-il é&tre une donnée a
prendre en considération ?
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Apprendre en participant

Il existe plusieurs traditions d'apprentissage par participation, en
particulier :

* Les logiques de participation délibérée a une commu-
nauté (et non par hasard): les enfants sont tout a fait ca-
pables de s'engager dans ce type de participation. La psycho-
logue américaine Barbara Rogoff a travaillé sur 'importance
des modalités d'apprentissage par participation, notamment
en étudiant l'apprentissage du tissage par des enfants avec
des adultes dans des communautés indiennes.

* Les logiques de répétition guidée. On peut dans ce
contexte distinguer deux temps, qui restent fortement asso-
ciés: les nouveaux participants sont d'abord isolés pour ob-
server les pratiques, puis ils sont intégrés pour y participer.
Dans ce cas, on est pratiquant, tout en étant soutenu par des
spécialistes de la pratiqgue méme (une configuration qui se
distingue nettement de l'apprentissage scolaire). Jean Lave et
Etienne Wenger ont développé la notion de « participation |é-
gitime périphérique »: avant d'avoir la maitrise totale d'une
pratique, les enfants commencent par observer, en marge,
avant de jouer un rdle simple, puis plus complexe. Dans les
pratiques culturelles, on ne distingue pas deux temps dis-
tincts, I'un qui serait consacreé a I'apprentissage et l'autre a la
participation.

[@E Sommaire

Attention conjointe

Interactions sociales

La spécificitée du domaine culturel

Lemondedelaculture est partageable entre générations, etil s'agit
de donner une place a I'enfant dans la continuité des pratiques
adultes. Par ailleurs, en méme temps que l'enfant apprend la
complexité de la culture, il en est contributeur : quand I'enfant ou
I'adolescent met en ligne ses propres créations sur Internet, il n'est
plus seulement en situation d'apprentissage, mais revendique
d'étre un véritable pratiquant.

llestimportantde prendredeladistance aveclesidéesd'éducation
ou d'éveil orientées uniquement vers le futur. D'une part il ne
faut pas effacer le présent, d'autre part lI'enfant est aussi un
participant! Cela implique par conséquent de relativiser la notion
d'éveil culturel.

&S A voir
La captation vidéo de la conférenceici

Ressources

BROUGERE, Gilles. Jeu et éducation, Paris, L'Harmattan, 1995
BROUGERE, Gilles. Jouer/Apprendre, Paris, Economica-Anthropos, 2005
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structures d’accuelil de ’enfance

Conféerence (extraits)

Nadége Haberbusch, codirectrice de la structure Les Enfants du Jeu a Saint-
Denis, est dipldémée d'une maitrise des Sciences de I'Education et d'un DESS
Sciences du jeu. Passionnée par I'approche piklérienne, elle adhere rapidement
aux pedagogies favorisant 'autonomie en faisant de lI'enfant un acteur de ses
apprentissages et de son développement. Formatrice et consultantesurle jeuetla
petite enfance, elle travaille avec et en direction des parents et des professionnel.
le.s de I'enfance et de I'éducation. Les Enfants du Jeu, ludotheque-ludomobile-
formation, est une association située a Saint-Denis qui fait la promotion du jeu
depuis plusieurs décennies.

Nadege Haberbusch constate que dans I'éducation, le jeu est toujours employé
a des fins didactiques. Cette modification de la nature du jeu est liée aux postures
professionnelles adoptées dans ces contextes. Comment concilier attitude
ludique et stratégies éducatives dans les lieux de médiation culturelle?

Source : Journées professionnelles de Cinémas 93 (2019)

Chez l'enfant, le jeu remplit de nombreuses fonctions et, entre
toutes, celles d'exprimer, d'explorer et d'expérimenter des
émotions et des idées. Le jeu est une activité essentielle durant
I'enfance et enrichit la vie de I'adulte. Aussi, pour donner a jouer,
le professionnel doit étre formé et outillé tant du point de vue de
la compréhension du jeu que de sa mise en ceuvre.

Janusz Korczak, pédagogue et pére des droits de I'enfant, traite de
cette question dans son livre Quand je redeviendrai petit: « Vous
dites: c'est épuisant de s'occuper des enfants. Vous avez raison.
Vous ajoutez: parce que nous devons nous mettre a leur niveau.
Nous baisser, nous pencher, nous courber, nous rapetisser. La,
vous vous trompez. Ce n'est pas tant cela qui fatigue le plus, que
le fait d'étre obligé de nous élever jusqu’a la hauteur de leurs
sentiments. De nous élever, nous étirer, nous mettre sur la pointe
des pieds, nous tendre. Pour ne pas les blesser ».

Le jeu suscite beaucoup de réflexions, mais il n‘existe pas un
document scientifique qui les compile. Il faut d’abord tenter de

Interactions sociales
Jeux symboliques
Mode de pensée du tout-petit

Formation symbolique Objet transitionnel
Posture de I'adulte et place du tiers

Théorie de lI'esprit

Q|

définir la notion de jeu, qui est complexe et multiforme. Pour
le professeur de sciences de l'éducation Gilles Brougere, ses
caractéristiques sont les suivantes:

Le second degré: le jeu n'est pas la réalité; les actes du jeu
sont faux, ils relevent du faire semblant, méme s'ils sont presque
toujours en relation avec le premier degré, qu'ils le reproduisent,
le déforment, ou l'inventent (cf. les travaux de l'anthropologue
Gregory Bateson).

La décision: il y a jeu a partir du moment ou les joueurs le
décident; on n‘oblige personne a jouer, et on peut animer un jeu

sans pour autant y étre investi.

Ces deux points pourraient suffire a définir 'espace du jeu, mais
on peut ajouter:

La frivolité: les actes du jeu n‘ont pas de conséquence dans
la réalité du joueur; tout est donc possible, ou presque (cf. les
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Jouer pour apprendre et créer

travaux du psychologue américain Jerome Bruner). C'est une
des caractéristiques les moins respectées entre joueurs adultes
et joueurs enfants. Pour jouer, nous sollicitons de vraies compé-
tences. Et, pour ce faire, nous nous entrainons et c'est d'autant
plus aisé qu'il n'y a pas d’enjeux, d'évaluation.

La regle: a partir du moment ou l'enfant accéde a la pensée
symbolique, il joue avec des consignes, qui peu a peu se
transforment en réegles. Un jeu n‘a pas besoin d'étre ce qu'on
appelle un jeu de régles (les jeux de société par exemple) pour
comporter des regles. Celles-ci existent des les premiers jeux, et
sont alors créées par les joueurs eux-mémes. Ce qui importe, c'est
I'élaboration de la régle, plus que son respect. Dans cette optique,
le fait de co-construire des regles est important car cela prépare

I'enfant a jouer avec des régles imposeées.

L'incertitude : on ne sait pas comment un jeu va se dérouler ni se
terminer. C'est ce qui maintient la motivation a continuer a jouer.

Les fonctions du jeu sont nombreuses. C'est cet « espace potentiel »
dont parle le pédiatre et psychanalyste Donald Winnicott, qui reste
important tout au long de lI'enfance — pas seulement pendant
la petite enfance, contrairement a ce que laissent penser les
catalogues commerciaux.

« Lexpérience culturelle commence avec le jeu et conduit a tout ce
qui fait I'néritage de 'homme: les arts, les mythes historiques, la
lente progression de la pensée philosophique et les mysteres des
mathématiques, des institutions sociales et de la religion. »

(D.W. Winnicott)

[@E Sommaire
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Comprendre & exprimer ses émotions

Eveil des sens

En jouant, 'enfant se construit. Il élabore sa pensée et son
psychisme. Dans I« agir » du jeu, il explore, expérimente et
exprime ses compétences cognitives, langagieres, affectives et
sociales. Il fait ainsi des expériences qui ne I'engagent pas dans la
réalite.

&S A voir
La captation vidéo de la conférence de Gilles Brougére,
« La participation des jeunes enfants aux pratiques culturelles » (2017)

On peut dérouler ainsi les différentes étapes
d'une vie de joueur:

L’activité libre du jeune enfant et/ou le « jeu
d’exercice »

Dés la naissance, 'enfant est compétent et il construit son aptitude
au jeu dans sa premiére anneée. Ses activités d'éveil consistent a
expérimenter sa réalité et le pouvoir qu'il a sur elle; il se découvre,
lui-méme et les adultes qui s'occupent de lui; il enregistre et évalue
tout.

Quandonautorisel'enfantouqu’onlinvitease mouvoirlibrement, a
explorerles objets quil'entourent, cela connote lanature du jeu qu'il
développera plus tard. Souvent les jeux ne sollicitent qu'une tache,
alors que notre cerveau a une capacité bien supérieure. Toutes les
manipulations expérimentées par I'enfant (de préférence par lui
seul, sans aide de 'adulte) le renseignent sur son environnement.
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C'est pour cela gu'un puzzle physique est plus efficient sur le plan
de I'apprentissage qu'un puzzle numérique.

Les « jeux d'exercice » (expression proposée par Jean Piaget)
consistenta expérimenter les possibles, ce qui contribue arécolter
des connaissances sur les caractéristiques des objets entre eux.
Cette pratique peut étre poursuivie tout au long de I'enfance et
ne constitue pas une régression. Il s'agit simplement de continuer

Approfondir

La notion de « jeu symbolique » et du faire “comme si...", retrouvez
la ciné-conférence de Marielle Bernaudeau, « Limagination enfan-
tine sous les regards croisés de psychologues et cinéastes » (2018)

En s'appuyant sur différents extraits de films (Les trois brigands
de Hayo Freitag ou Le Gruffalo de Jakob Schuh et Max Lang), Ma-
rielle Bernaudeau propose de croiser les regards de chercheurs
qui travaillent sur I'importance de l'imagination et de la fiction
dans nos vies avec ceux de cinéastes qui mettent ces capacités
en scéne. Le rble de I'imagination et des jeux symboliques est
de produire des raisonnements contre-factuels: nous mettons
en ceuvre notre capacité d'imaginer des possibilités alternatives
a la réalité. Ainsi I'imagination nous fait-elle réfléchir sur le pas-
Sé, nous aide a comprendre le point de vue d'autrui et nous fait
penser l'avenir. « Il est clair que l'action de faire semblant chez
les jeunes enfants est tout au plus un détournement de la réali-
té, dans la mesure ou des objets sont utilisés de facon créative

[@ Sommaire
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a faire des expériences afin de comprendre son environnement.
« |l est essentiel que I'enfant se découvre autant que possible. Si
nous l'aidons a résoudre tous les problémes, nous lui volons le
plus important : son développement mental. » (Emmi Pikler)

comme supports, comme le seraient des accessoires de théatre.
A un niveau plus profond, le jeu symbolique offre une possibilité
d’'imaginer, d'explorer certaines possibilités inhérentes a la réali-
té et d'en parler. » Paul L. Harris (Limagination chez I'enfant: son
réle crucial dans le développement cognitif et affectif).

Ancienne enseignante et conseillére pédagogique en arts visuels,
Marielle Bernaudeau se consacre a la transmission de sa passion
des images et du cinéma. Elle anime des ateliers pratiques, méne
des actions de formation et développe une pensée sur la péda-
gogie du cinéma. Elle est également rédactrice du blog La Fille de
Corinthe.

Découvrez
La ciné-conférence en intégralité

Le jeu symbolique

Ensuite, I'enfant va investir ces objets comme des objets symbo-
liques. Il développe alors une forme de jeu qui représente le mieux
ce qu'est le jeu, et qui va permettre a I'étre humain de s'adapter
a toute situation. Le jeu symbolique reproduit la réalité et per-
met d’'appréhender le monde, ses codes sociaux et culturels. Via
la détention de pouvoirs magiques, il offre la possibilité d'explorer
d'autres mondes possibles. « Le jeu symbolique des jeunes en-
fants n'est pas une distorsion précoce du monde réel, mais une
premiere exploration d'autres mondes possibles. » (Paul L. Harris)

Les enfants, et parfois les adultes, investissent cette forme de jeu
pour digérer la réalité. Cette étape sera d’'autant plus riche et in-
téressante que I'enfant aura auparavant joué de maniere explora-
toire, car le jeu aiguise la capacité a créer des possibles. Nadege
Haberbusch a eu l'occasion de mettre en place des espaces de
jeu libre dans des camps de réfugiés. En rejouant leurs trauma-
tismes, les enfants arrivent a les dépasser. Dans le jeu symbolique
les actes sont faux, mais les ressentis sont vrais. Cela s'apparente
a l'effet produit par un livre, un tableau, un film, sur un adulte.

Le jeu symbolique permet d’explorer les relations sociales (étre en
coopération, en compétition), parfois de les subvertir. Le méme
mécanisme est a I'ceuvre dans les « jeux interdits », tels que jouer
a massacrer ses parents, a étre une fille ou un garcon...

Le jeu symbolique apparait des la 1 ou la 2¢ année et s'éteint en
général a I'adolescence, parfois jamais. Or il est bon de continuer
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a pratiquer longtemps le jeu symbolique, en favorisant 'adapta-
tion du jeu aux préoccupations individuelles de I'enfant, qui I'in-
terprétera différemment selon son age. Il permet I'élaboration de
savoirs complexes, qui durent dans le temps.

Le jeu d’assemblage

Les jeux d’assemblage permettent d'expérimenter des notions de
mathématique et de physique, et donnent la possibilité d’explo-
rer les relations spatiales par tatonnement, de stimuler I'imagina-
tion, de construire « son » monde. « Le jeu n'est pas simplement
la découverte, la mise en ceuvre du possible: il est I'exercice du
possible » (Jacques Henriot)

Les jeux de régles

Pour Nadege Haberbusch, les jeux de regles sont introduits trop
tot, probablement parce qu'ils plaisent aux adultes et les rassurent
(la France est le 28 producteur de jeux de régles au monde). Or
I'enfant ne peut les investir en autonomie avant 5-6 ans. De plus,
cela n'est pas nécessaire car la notion de regle est déja présente
dans les autres formes de jeu.

Le jeu de regles permet de jouer avec des contraintes qu'on va
respecter ou détourner. Ces contraintes sont intéressantes car
elles relevent de l'abstraction, alors que le jeu symbolique repose
surdu concret. «C'estlejoueur qui, parlapensée, se déplace, change
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Jouer pour apprendre et créer

de position par rapport au monde qui l'entoure et a lui-méme.,
Adopte un point de vue différent du point de vue habituel, met
les choses et se met lui aussi en perspective. » (Jacques Henriot)

Accompagner sans formater

Une fois définis ces différents types de jeu, se pose la question de
la posture de l'adulte. Comment permettre aux enfants de jouer
tout en restant auteurs de leurs jeux ? Jouer avec I'enfant aide-t-il
ou entrave-t-il son jeu?

L'enfant sait jouer. Notre posture doit donc étre de proposer, de
donner le choix, d'aménager un espace qui va valoriser le jeu de
I'enfant, de sorte a montrer que son activité nous importe.

Construire un cadre: cela implique daménager un espace et de
définir, dans la réalité de la ludothéque, ce qu’il n'est pas possible
de faire. On peut se tirer dessus avec un pistolet dans le cadre
d'un jeu, mais pas dans la réalité. Cela, on le montre aux enfants
et aux adultes présents.

Etre pleinement présent, de maniére attentive, bienveil-
lante, non intrusive: la présence d'un adulte dans l'espace de
jeu, en position d'observation, permet de soutenir le jeu de l'en-
fant, voire de le contenir. Il faut que lI'adulte montre a I'enfant qu'il
reconnait I'importance de ses jeux, au méme titre que les activi-
tés dirigées et didactiques. Quand l'adulte quitte I'espace de jeu,
souvent le jeu s'arréte. De plus, c’est en étant présent qu’on peut
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vraiment comprendre ce qui se passe dans un jeu, et le nourrir en
faisant de nouvelles propositions.

Jouer en respectant le jeu de I'enfant: jouer avec lI'enfant
n'est pas exclu, mais il faut étre dans une position de soutien de
son jeu; étre réellement joueur conduirait I'adulte a intervenir
constamment. Cela ne doit pas non plus étre une injonction: il
faut laisser la possibilité a I'enfant de ne pas le faire.

Se garder de se saisir de cet espace pour essayer de trans-
mettre des notions. En transformant le jeu de I'enfant en action
pédagogique, I'adulte pense parfois bien faire. Mais cela signe
souvent la fin du jeu.

Une posture subtile au service des compétences de I'en-
fant implique de respecter les fondamentaux du jeu: le se-
cond degré, la décision, la frivolité, la regle, I'incertitude.

@ Pour aller plus loin
L'intégralité de la conférence ici
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L'éveil culturel des
tout-petits et son rapport
aux pratiques culturelles

Conféerence (extraits)

Sylvie Rayna est psychologue, maitre de conférences en sciences de I'éducation,
responsable du programme transversal « petite enfance » d’EXPERICE de
I'Université Paris 13 - Sorbonne Paris Cité. Elle est impliquée dans des études
comparatives de l'accueil et de I'éducation des jeunes enfants. Elle s'intéresse
tout particulierement aux processus de socialisation enfantine, parentale et
professionnelle, ainsi qu'aux pratiques et objets culturels.

Cette intervention envisage la relation entre le ludique et le culturel et s'articule
autour de la notion d'attention. Lapproche envisagée par Sylvie Rayna est
principalement psychologique, mais pas seulement.

Source : Journées professionnelles de Cinémas 93 (2017)
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A la recherche du point de vue
des jeunes enfants

Repéres chronologiques

Les premiers travaux auxquels Sylvie Rayna a participé au début des
années 70 portaient sur le jeu libre (sans consigne). C'était I'époque
des premieres explorations sur les tout-petits: étude des relations
entre les bébés et la logique, les bébés et la physique. On a constaté
que les tout-petits introduisent de 'ordre : ils classent, font des séries,
mettent ensemble ce qui va ensemble, sans que cette contrainte leur
soit imposée. Cette pratique apparait spécifique a I'espéce humaine,
car les grands singes ne se comportent pas de la sorte.

Avant ces premiers travaux, on n’imaginait pas que les bébés
pouvaient se concentrer (ils peuvent en fait passer une demi-
heure, voire une heure a manipuler du matériel), ni qu'ils pouvaient
communiquer entre eux (on a constaté que des bébés inscrits en
créche chez les moyens pouvaient se regrouper par deux ou trois,
voire quatre, et instaurer des jeux de courses et de poursuites
spontanés). Il adonc été décidé de proposer du matériel a manipuler
a des petits groupes et non plus seulement a des enfants pris
isolément. Dans les trois-quarts des cas, les séquences de jeu ont éte
partagées spontanément. Cela a permis de forger des arguments de
poids pour la mise en place de structures d'accueil collectif, I'adulte
n‘apparaissant pas comme le seul éducateur.

Jean Piaget a cherché a mettre au jour le cheminement de la pensée

des enfants a partir de ces observations. Un enfant va par exemple
pouvoir reprendre des idées a un camarade et les modifier. Ce
principe d’homologie se retrouve également chez les adultes chez
lesquels on observe des phénomeénes de reprises d'idées qui ne se
réduisent pas a de simples copier-coller.

Dans le cas d'expériences ludiques, on constate des différences
d'un pays a lautre. En effet, 'ancrage culturel des pratiques
ludiques est trés important et il faut bien distinguer les mécanismes
psychologiques universels des constructions qui passent par
I'expérience.

En 1979, on a proposé a des enfants accueillis en créche a Paris,
en sections mélangées, d'assister a un spectacle de marionnettes.
On a constaté que, dans la foulée, ils improvisaient eux-mémes des
spectacles: a I'neure du déjeuner, ils jouaient des petites scénes
avec des aliments au bout des doigts et le méme phénomeéne
se reproduisait a la maison ou dans les transports. Les enfants-
spectateurs attentifs étaient passés « de I'autre c6té », en particulier
ceux agésde2a3ans. Atravers cesreprises, ils tentaient de maitriser
ce qu'ils avaient pu voir.

Si I'on étudie le langage employé dans le cadre de ces petits spec
tacles spontanés construits a partir de séquences vécues, observées
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A la recherche du point de vue
des jeunes enfants

ou inventées, on remarque les formes suivantes:

* Le « Si... alors » : une forme de raisonnement.

* Une facon de tenir I'attention du public a travers le langage.

+ Des constructions sociales communes qui mettent en scene
les relations enfants/adultes, enfants/éducateurs, avec une
palette de nuances dans ces relations.

Les enfants expriment un point de vue sur le monde social avec
beaucoup d’humour. Une des premiéres éducatrices a avoir introduit
les spectacles de marionnettes en creche a fondé un club. Celui-ci
s'est développé et des relations inter-creches sont nées de ce projet.
Depuis, des professionnels se transmettent les pratiques.

En 1989, un protocole d'accord sur |'éveil culturel a été signé pour
une politique interministérielle incitative pour la petite enfance.
Les parents y ont été associés et un volet formation y figurait.
Une enquéte nationale a été lancée pour évaluer la politique de
démocratisation de la culture envers les tout-petits. En dominantes
de ce protocole d'accord figuraient la lecture et la musique.

A cette époque, en créche et en maternelle, la lecture n’était que
trés peu envisagée sous l'angle du plaisir. On publiait d'ailleurs peu
de beaux albums jeunesse. A la maternelle, une tradition artistique
existait, héritée desannées 70, période « expressive », mais elle a peu
évolué dans les années 80 et 90. Depuis, ces problématiques sont
revenues sur le devant de la scéne. Lors d'une enquéte effectuée
entre 1990 et 1995, les acteurs du secteur ont pris la mesure du
fait que les arts vivants n'étaient pas finances.
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A la recherche du point de vue
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La lecture, pratique participative

Depuis 1999, Sylvie Rayna parraine l'association LIRE (Le Livre
pour l'insertion et le refus de I'exclusion) a Paris qui s'inscrit dans
la pratique d’ACCES (Actions culturelles contre les exclusions et
les ségrégations). La lecture est pensée comme individualisée
mais partagée: elle vise la participation de tous, professionnels,
parents, enfants. Des lectrices ont observé, a l'occasion d'une
expérience menée dans des salles d'attente de PMI, que les
enfants repérent trés rapidement ceux qui leur plaisent, dans un
choix d'albums placés et mis en scéne. lls sont attentifs a la charte
graphique, mais aussi a la qualité du texte et des illustrations.

Les albums de comptines et de pratique du lire-chanter sont
appréciés: le chant est premier, les enfants sont sensibles a
la musicalité des mots, a la musicalité de la communication
préverbale, voire intra-utérine. Un des albums privilégiés est
Pomme de reinette, illustré par Julia Chausson (éditions Rue du
Monde, 2014). Il a méme été utilisé pour un bébé né a 1,7 kg
auquel on a fait écouter beaucoup de comptines. La lecture
et le chant permettent une humanisation culturelle dans un
univers médical. Le pére de ce bébé a poursuivi cette pratique
chez lui. Autre exemple d'album jeunesse qui met en avant la
beauté artistique et des images: Bateau sur l'eau illustré par
Martine Bourre (éditions Didier Jeunesse). On constate que la
participation des enfants est d'autant plus grande que les images
sont complexes et variées.

Parmi les albums les plus recherchés par les enfants, on retrouve
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les albums de comptines, mais aussi les albums découverts a
I'école, traités de fagon pédagogique puis repris autrement. Les
enfants peuvent adopter soit une participation centrale, soit une
participation périphérique. Lessentiel est de mettre en place une
attention conjointe avec eux. Le regard est en effet une forme de
participation et de réflexion intenses.

Le point de vue des enfants

Pour interroger directement le point de vue des enfants, on peut
se référer aux travaux d’Alison Clark qui a permis a de jeunes
enfants de participer a ses recherches. Dans cette perspective,
on peut proposer aux petits la pratique du dessin, du modelage,
de la photographie, envisager des interviews ou encore des
visites guidées menées par des enfants. En Suéde, on a mené
des recherches sur la qualité des jardins des structures suédoises
en s'appuyant sur I'idée que I'enfant était un expert de sa propre
vie. On a ainsi positionné 'enfant comme influent pour évaluer sa
qualité de vie, y compris des enfants de niveau préscolaire.

Chez EXPERICE, les chercheurs ont commencé a travailler sur
le point de vue de I'enfant a partir de quatre ans et des études
ont été menées dans plusieurs pays. On a montré aux enfants
un film d'une vingtaine de minutes ou ils découvrent d'autres
enfants a |'école. Les petits spectateurs avaient la possibilité
de commenter ces vidéos et de faire des arréts sur image. Il en
ressort que les moments de jeu avec consignes sont désignés
par les enfants comme du « travail »: la consigne fonctionne

comme un indice aux yeux des petits pour repérer s'il s'agit d'un
moment de jeu ou non.

Le véritable « jeu », du point de vue des enfants, correspond au
jeu libre auquel ils peuvent s'adonner lorsqu’ils ont terminé les
ateliers. Lespace de jeu préféré est la cour, surtout celle des autres
pays qui représente un vrai terrain d'aventures. Le point de vue
des enfants correspond donc au point de vue du chercheur: ils
ont une expertise.

Dans le cadre d'une autre étude, on a fourni a des enfants de 2 ans
(en maternelle, en classe passerelle, en créche ou jardin d'enfants)
des appareils photo. On leur a demandé de photographier ce
qu'ils aimaient et ce qui les intéressait le plus. On ne photographie
jamais le monde, mais un monde particulier, celui qui fait sens
pour nous. Les enfants ont manifesté une forte participation.

lls ont en majorité photographié des « agents socialisateurs »:

* Les copains, pris individuellement ou en groupes.

* Les adultes.

* Le cadre matériel. On a constaté un intérét particulier pour
le sable, la terre, le naturel, le végétal. Les enfants explorent
consciencieusement l'ordinaire. On observe un goUt pour la
beauté des déchets: ils regardent ce qui nous semble insi-
pide. lls traquent les lumiéres, les ombres, les reflets. Il s'agit
la d’'une expérience créatrice qui montre l'« invu », les objets
abandonnés, I'absence. Des photographies se concentraient
sur les formes du paysage: les escaliers, des barreaux, des
bancs, des rayures, certaines sur des couleurs pures, visibles
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sur des jouets par exemple, ou bien des flaques. On peut dans
cette perspective se référer aux réflexions de Serge Tisseron
sur la pensée et les actes. Ici les enfants documentent leur
vie, ils deviennent tout autant reporters qu'artistes. S'agit-il
d'un jeu? On se trouve a une frontiére mais aussi sur un ter-
rain d'inclusion qui permet de prévenir les discriminations.
Par rapport au cinéma, ces réflexions ouvrent sur les ques-
tions suivantes: quelle offre proposer? Quelles pratiques
d'accompagnement? Quelles pratiques de spectateurs? Et
gu’en pensent les enfants ?

&S A voir
La captation vidéo de la conférenceici

Ressources

RAYNA, Sylvie (sous la direction de). Avec les familles dans les
créches. Expériences en Seine-Saint-Denis, Toulouse, Erés, 2016

Les tout-petits vont au cinéma ¢ Partie 1 : Paroles scientifiques 31


https://www.cinemas93.org/page/recherche-points-vue-jeunes-enfants#Capta2

Deuxieme partie

Paroles
de terrain

Echanges et retours d’expériences
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La place du cinéma dans ’éveil culturel des tout-petits préoccupe depuis
peu les institutions et la recherche scientifique. Sur le terrain et en
pratique, les professionnels de la petite enfance, médiateurs jeune public,
programmateurs, artistes, associations et enseighants, ne manquent pas
d’imagination et de ressources créatives pour accompagner les plus petits
dans leur découverte du cinéma et faire de cette rencontre une expérience

sensible, sociale et artistique.
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De la créche a la maternelle:
initiatives en Seine-Saint-Denis

Des programmes pour le

trés jeune public: 20 ans de
partenariat entre Cinémas 93,
les salles de cinéma et les
créches départementales

En Seine-Saint-Denis, c’'est a l'initiative du Conseil départemental
et des cinémas publics et associatifs du Deépartement que
Cinémas 93 initie en 2002 une action éducative en direction
des tout-petits. Chaque année, est proposé un programme de
cinéma aux tres jeunes enfants agés de 2 a 5 ans. Son élaboration
est le fruit d'une collaboration entre le Service des creches de
la Direction de I'Enfance et de la Famille du Département, les
salles de cinéma et Cinémas 93. Des projections de travail sont
organisées afin d'envisager la réception des films par les enfants.
L'enjeu de ces moments d'échanges est de ne pas projeter les
réactions et peurs des adultes sur ce que l'on imagine de la
réception des enfants.

Ainsi plus de vingt programmes ou spectacles cinématogra-
phiques créés spécifiguement pour la petite enfance ont circulé
au sein du Département et souvent nationalement. Des films de
tous horizons et de toutes époques ont voyagé a la rencontre de
trés jeunes spectateurs, accompagneés par des artistes (conteurs,
jongleurs, danseurs, musiciens, poetes, bricoleurs..) dont la
présence contribue a faire de cette premiere séance de cinéma
une expérience vivante et rassurante.

Médiation Place de l'artiste Rencontre avec les ceuvres

Ma Premiére Séance: une proposition originale
a la croisée des arts pour les classes maternelles

Cette longue expérience de programmation et de médiation avec
le tres jeune public, soutenue par une forte volonté politique, a
donné au réseau des médiateurs jeune public des salles de Seine-
Saint-Denis une forte légitimité et une grande expertise en matiére
d’éveil culturel cinématographique. Une proposition originale a
alors émergée pour prolonger cet éveil culturel par une premiére
approche de I'éducation au cinéma dés |'école maternelle.

Initié au cinéma L'Etoile de La Courneuve en 2011 et étendu aux
autres salles du département depuis 2014, Ma Premiére Séance est
devenu un véritable dispositif d'@ducation au cinéma, coordonné
par Cinémas 93 avec le soutien du Département de Seine-Saint-
Denis, de I'Education nationale et du Ministére de la Culture et de
la Communication.

Il s'agit d'une proposition pédagogique, artistique et culturelle pour
les tres jeunes spectateurs. C'estun apprentissage duregard etune
ouverture sur le monde grace a la rencontre avec des artistes et
des ceuvres. La découverte de la salle de cinéma comme pratique
culturelle est au cceur de ce projet. Cette premiere expérience
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donne lieu a un accueil adapté dans la salle. Elle est prolongée
par une approche artistique transdisciplinaire qui fait appel a la
danse, a I'expérimentation sonore et tactile, aux arts plastiques et
au conte. Lexpérimentation des formes fait partie intégrante du
projet. Les thématiques traitées chaque année sont proches des
préoccupations des jeunes enfants: la maison, le coucou/caché,
I'expérience de la lumiere... La programmation est aussi terrain
de recherche d'ceuvres fortes et singulieres.

Ma Premiére Séance propose trois projections en salle de cinéma,
une par trimestre. Ce cycle est adapté a I'age des enfants, a
leur capacité dattention et de concentration, avec des films
d'animation, récents ou de patrimoine, et une progression sur
I'année. Toutes les séances sont présentées et animées par un
meédiateur jeune publicdelasalle de cinéma. La médiation, ensalle,
par des personnes dédiées est un élément central du dispositif.
Une attention toute particuliere est portée a 'accompagnement
de la premiére séance afin de permettre aux trés jeunes
spectateurs, qui découvrent parfois le lieu pour la premiére fois,
de se l'approprier sereinement. Chaque année, un dispositif de
meédiation est pensé pour cette premiere séance, en lien avec la
programmation. La derniére séance de I'année propose quant a
elle un spectacle alliant cinéma et performance artistique.

Les enseignants ont un réle fondamental dans cette transmission.
Une formation autour des films et des richesses pédagogiques
du cinéma en classe les accompagne dans la mise en place
de ce dispositif. Si la formation des enseignants est garante
de sa dimension pédagogique et éducative, la singularité de

Ma Premiere Séance est de proposer aux enfants et aux ensei-
gnants un accompagnement artistique et culturel ouvert sur des
champs artistiques divers, qui au-dela de la formation du regard
mette I'enfant dans une position active.

Une « 4¢ séance » prend la forme d’un atelier en classe ouvert sur
d'autres disciplines artistiques. Cet accompagnement spécifique,
qui prolonge la découverte de I'un des films de la programmation,
favorise une approche sensible du cinéma et met en jeu le corps
de I'enfant en mouvement. Ces ateliers sont proposés par des
artistes qui créent un lien actif pour les enfants entre un film de la
programmation et une activité artistique (danse, arts plastiques,
conte, expérimentation sonore, expérimentation tactile...)

Enfin, cette action permet de renforcer le lien entre I'école, la salle

de cinéma et les familles.

3¢ Et aussi dans le guide
Découvrez la fiche prolongements pratiques « Ateliers tactiles »

et la présentation de projet « Ciné-Danse » / « Ciné-Lanternes »

35




De I'éveil culturel
a I'éducation au cinéma

[@E Développement du langage Mode de pensée du tout-petit

Le cinéma comme langage
a I’école maternelle

Table ronde (extraits)

Table ronde animée par Camille Maréchal (Les enfants de cinéma)

PARTICIPANTES

Marielle Bernaudeau, formatrice indépendante en éducation a I'image.
Line De Smet, enseignante en maternelle a Pantin (93).

Amélie Lefoulon, directrice adjointe, chargée des actions éducatives et parte-
nariales du cinéma LAlhambra a Marseille.

Annie Talamoni, chargée de la mission maternelle a la direction des services
départementaux de I'Education nationale de la Seine-Saint-Denis.

Source: Journées professionnelles de Cinémas 93 (2018)

On assiste aujourd’hui a I'expérimentation de dispositifs
d’éducation a I'image pour les classes de maternelle. Dans
quelle mesure « aller au cinéma » enrichit les développe-
ments attendus de I'enfant, notamment en petite ou trés
petite section? Pourquoi I'envisager comme la découverte
d'unartetd’'unlangage spécifique ? Comment donner du sens
a cette expérience? Quels objectifs partagent les acteurs
éducatifs et culturels ?

Enintroduction, Camille Maréchal pose les prémices de la discussion
qui portera sur le sens et I'apport de I'expérience du cinéma a I'école
maternelle. Dans ce domaine, un besoin d'allers-retours entre
théorie et pratique se fait sentir. Plusieurs villes et départements
ont inventé des dispositifs a destination des classes de maternelle
(@ linstar de la Seine-Saint-Denis avec Ma premiére séance) et
Les Enfants de cinéma ont lancé un dispositif expérimental, « Ecole
et cinéma - Maternelle », qui a concerné 27 départements et prés de
70000 éléves sur I'année scolaire 2017-2018.

En maternelle, les enfants vivent souvent leurs premieres expé-
riences de spectateurs de cinéma, leurs premiéres rencontres avec
des ceuvres cinématographiques. Dans le méme temps, on constate
une méfiance envers les images de la part des adultes. Serge Tis-

Attention conjointe Interactions sociales Rencontre avec les ceuvres
Capacités cognitives La parole de I'enfant Théorie de lI'esprit
Comprendre & exprimer ses émotions Médiation

seron situe I'age idéal des premiéres séances cinématographiques
vers 6 ans, c'est-a-dire lorsque I'enfant est en mesure de bien com-
prendre le récit d'un film. Tout ceci contribue a alimenter une cer-
taine frilosité envers le cinéma a I'école maternelle.

Camille Maréchal pose I'hypothése que les professionnels présents
autour de la table « savent ce qu’ils font ». Cette table ronde est
I'occasion d’explorer, a partir d'expériences de terrain, comment le
cinéma peut répondre aux enjeux des classes de maternelle tant
d’'un point de vue esthétique que de celui des programmes, ces deux
exigences n'étant pas exclusives l'une de l'autre.

La place du cinéma a l’école maternelle

Annie Talamoni rappelle que le langage est au coeur des pro-
grammes de maternelle. Un enfant qui a de bonnes compétences
langagieres va facilement entrer en lecture, en écriture et en com-
préhension. Depuis 2008, la maternelle est devenue la pierre an-
gulaire de cette exigence mais les parents n‘en n‘ont pas vraiment
conscience. Que le ministre de I'Education nationale souhaite
rendre |'école maternelle obligatoire reste un voeu symbolique
mais qui a le mérite de considérer la maternelle comme partie
intégrante du systéme scolaire.
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Le cinéma comme langage
a I'école maternelle

En 2015, les programmes de maternelle ont évolué et répondent
désormais aux exigences de cinqg domaines d'apprentissage :
* mobiliser le langage dans toutes ses dimensions
* agir, sS'exprimer, comprendre a travers l'activité physique
* agir, s'exprimer, comprendre a travers les activités artistiques
* construire les premiers outils pour structurer sa pensée
« explorer le monde

Le cinéma a ainsi pu entrer a |I'école maternelle par la porte des
programmes officiels en apportant une réelle plus-value dans
deux champs en particulier : le langage et les activités artistiques.
Le cinéma permet de poser des mots sur ses émotions et le do-
maine artistique permet justement de faire I'expérience de nou-
velles émotions.

Camille Maréchal ajoute que la pertinence des expériences
menées autour du cinéma ne releve pas de la seule résonance
avec les programmes. Pourquoi se dit-on qu'il est pleinement
pertinent d'emmener une classe de maternelle découvrir des
ceuvres cinématographiques en salle ?

Line De Smet revient pour sa partsur la préparation des sorties du
dispositif Ma Premiére séance. Des supports sont mis a disposition
des éléves en libre acces pour leur permettre de se projeter sur
cette sortie. Apreslaséance, elle leur propose de réaliser un journal
composé d'illustrations et de photogrammes accompagnés de
quelques paroles d’éleves qui puisse étre rapporté a la maison et
ainsi servir de support pour évoquer la séance avec les parents.

[@5 Développement du langage Mode de pensée du tout-petit
Attention conjointe Interactions sociales

Capacités cognitives La parole de I'enfant Théorie de lI'esprit

Comprendre & exprimer ses émotions

Temoignage d’une enseignante

Mathilde Trichet est enseignante en maternelle et intervenante
cinéma. Elle participe, avec sa classe de petite section d'une école
du 11¢ arrondissement de Paris au dispositif Mon premier ciné-
ma coordonné par l'association Enfances au cinéma. Avant toute
chose, Mathilde Trichet rappelle la nécessité de préparer et d'ac-
compagner les trois sorties au cinéma organisées dans l'année,

Concrétement, pour préparer ces séances, Mathilde Trichet com-
mence par identifier le jour de la sortie sur le calendrier de la
classe affiché sous forme de frise. Pour certains enfants, le fait de
sortir de I'école et de prendre le métro est déja un événement et
la plupart d’entre eux ne sont jamais allés au cinéma. Il faut donc
expliquer ce que cela veut dire. En petite section, la priorité est
I'apprentissage de la langue francaise, 'occasion de préciser, de
nommer ce que les éléves vont découvrir dans une salle de ciné-
ma : des « fauteuils », une « cabine », un « écran »... Il est compli-
qué pour ces éléves de faire la différence entre I'écran de cinéma
et I'écran de télévision, de distinguer le cinéma en tant que lieu
et le cinéma en tant que dispositif d'enregistrement et de projec-
tion des images. C'est un apprentissage. Avant la séance, Mathilde
Trichet utilise I'affiche du film pour jouer au « jeu du cache » (dé-
voiler l'affiche par morceaux). Cette activité permet notamment
de prendre conscience de la notion de hors-champ (ce qu'on ne
voit pas mais qui existe). Un photogramme du film est également
affiché dans la classe.

Mathilde Trichet explique que les plus petits ont du mal a ne pas
parler dans une salle de cinéma. Selon elle, il faut mettre en place
un rituel associé a la séance : on entre dans un lieu cérémonial, on
ne parle pas pendant le film. Les régles du cinéma, mais aussi de
la bibliotheque, s'appliqueront toute la vie. Mais il faut également
étre attentif aux « taiseux » qui, s'ils ne participent pas autant que
les autres, peuvent étre trés impressionnés par les images qu’on
leur présente.

De retour en classe, les éléves participent a des ateliers de des-
sins a partir du film et sont invités a remettre des photogrammes
dans l'ordre. Tout cela reste en classe jusqu'a la sortie suivante.
On perc¢oit bien que ce travail de préparation et d'accompagne-
ment d’'une séance au cinéma fait partie intégrante de I'appren-
tissage du langage dans toutes ses dimensions (lexical, culturel,
artistique), en ce qu'il est: ce qui crée du lien. Par ailleurs, il in-
troduit directement le cinéma comme un langage a part entiére.
C'est dans ce va-et-vient que le cinéma se retrouve ici au coeur du
langage.

Extrait de la table ronde « La place de la parole de I'enfant », 2014

@ Pour aller plus loin
Retrouvez l'intégralité de la table ronde
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Le cinéma comme langage
a I'école maternelle

Prendre conscience de ses émotions

Lexpression « émotions partagées » est trés importante aux
yeux d’/Amélie Lefoulon qui précise néanmoins que partager des
émotions n'implique pas que I'on ressente tous la méme chose.

Concernant précisément la question des émotions, Marielle
Bernaudeau tient a rappeler que, dans une salle de cinéma,
I'enseignant se retrouve a cété des éleves, face al'écran. Chacun est
spectateur a égalité et les enseignants ont donc une place dans le
dialogue qui est proposeé. Par ailleurs il est important de respecter
les enfants qui n‘ont pas envie de partager leurs émotions.

(GSpsommare T oéveloppementdulangage | Mode depenséedu toutpetic

Annie Talamoni ajoute qu’a cet age il est nécessaire de revenir en
classe sur ce qui a été vécu en salle, non pas pour dire ce qui est
juste mais pour créer un espace mémoriel. Sans quoi on risque de
diminuer la plus-value des films découverts dans ce contexte par
rapport a d'autres films. Une chose est de ressentir une émotion,
une autre est d'en étre conscient. L'enjeu de ce travail autour des
films est la conscientisation des émotions, ce qui représente un
travail tres ambitieux et technique pour un enseignant.

Quand un enfant ne parle pas directement de ses émotions, on
peut envisager différents dérivatifs, explique Line De Smet. Par
exemple, les éleves ayant assisté a la projection d'un programme
de courts métrages ont fabriqué des marionnettes a partir de leurs
dessins des films. On peut multiplier les opportunités de parler,
pas forcément en présence des enseignants d‘ailleurs, en laissant
aux éleves différents outils. Le langage entre pairs peut étre une
piste intéressante.

Camille Maréchal évoque également les ateliers « Danser les
films » proposés notamment dans le cadre de Ma Premiére séance
qui sont un moyen pertinent de se réapproprier le cinéma par le
corps.

Les speécificités du langage cinématographique
Marielle Bernaudeau rappelle que les champs du cinéma et de

I'albumjeunessereléventtouslesdeuxmajoritairementdudomaine
de la fiction. Ce sont deux moyens de raconter des histoires méme

si le cinéma est une expérience collective tandis que la lecture
d'un album crée un lien intime entre deux personnes. Une autre
différence existe dans la facon dont le rythme de lecture d'un livre
est choisi alors que celui d'un Im échappe au spectateur, méme
si on peut aujourd’hui revenir en arriere ou faire pause quand on
regarde un film sur un lecteur DVD.

%" Et aussi dans le guide
Découvrez la présentation de projet « Ciné-Danse »

@ Pour aller plus loin
Sur I'expérimentation « Maternelle et cinéma »,
le site de Passeurs d'images : www.passeursdimages.fr

L'intégralité de la de la table ronde ici
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Programmer et accompagner
une séance de cinéma pour
le tres jeune public

Le cinéma comme expeérience esthétique,
sensorielle et relationnelle pour le tout-petit

Par Sarah Génot
Chargée d'actions éducatives a Cinémas 93

Extrait de l'article paru dans la Revue Spirale N°934

Les tout-petits vont au cinéma ¢ Partie 2 : Paroles de terrain

Les criteres de choix de films existent, a commencer par la durée
des programmes et leurs sujets. La qualité artistique des films,
leur lien avec la matiere (papier, laine, carton, jouets, peinture,
craie...), I'enchainement des films a l'intérieur d'un programme,
leur rythme, I'atmospheéere émotionnelle qui s'en dégage et les
émotions qu'ils permettent aux jeunes spectateurs de traverser,
sont des éléments qui guident les choix de programmation. Qu'ils
suivent une ligne narrative claire ou expérimentent les formes
(musicales, poétiques, plastiques), ils sont choisis parce qu'ils
convoquent les sens, la pensée et lIimagination du trés jeune
spectateur.

Au-dela du choix des films et de leur articulation, une attention
particuliere estportée al'expérience dela projection quidoitrester
intime et singuliére, pour les adultes comme pour les enfants.
Dans les salles de cinéma, I'accueil du tres jeune spectateur est
ritualisé. Il est recu par un médiateur qui 'accompagne dans sa
découverte et son appropriation de l'espace, un espace ou il faut
étre dans le noir pour que la projection lumineuse soit possible,
un espace ou les images en mouvement et en sons projetées sur
I'écran sont bien plus grandes que l'adulte qui lui tient la main.

4 Revue Spirale, n°93, pages 75 a 80, Editions Erés, 2020

Aux cbtés des professionnels des salles qui inventent des outils
de meédiation et qui garantissent les conditions nécessaires a
la rencontre avec les films, des artistes (conteurs, danseurs,
chanteurs, musiciens, comédiens...) accompagnent souvent les
films dans ce qui devient des spectacles cinématographiques (ciné-
danse, ciné-concert, Ciné-lanternes, ciné-conte...), rappelant ainsi
les origines d’'un cinéma bonimenté et physiquement incarné.

Médiateurs et artistes donnent corps et matiere a la projection
cinématographique qui reste un phénomene fonciérement
immateriel.
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Programmer et accompagner
une séance de cinéma pour
le tres jeune public

[@£ Sommaire Meédiation Rencontre avec les ceuvres

Capacités cognitives Perception des images

Programmer: selon quels critéres choisit-on
des films pour le trées jeune public?

Table ronde (extraits)

Table ronde animée par Véronique Soulé , réalisatrice et animatrice d'une
émission hebdomadaire sur l'actualité culturelle des enfants, « Ecoute! Il y a un
éléphant dans le jardin » sur Aligre FM.

PARTICIPANTES

Marie Bourillon, cofondatrice avec Emmanuelle Chevalier des Films du Préau,
société de distribution de films pour enfants.

Nathalie Bouvier, chargée de production au Forum des images et coordinatrice
du festival Tout-Petits Cinéma.

Chiara Dacco, responsable des actions éducatives a Cinémas 93.

Sarah Génot, programmatrice et animatrice jeune public au cinéma L'Etoile de La
Courneuve.

Camille Maréchal, déléeguée générale de Cinéma Public qui organise notamment
chaque année le Festival international de films jeune public Ciné Junior dans une
quinzaine de salles du Val-de-Marne.

Tamara Savitsky-Midena, puéricultrice, responsable de groupement de creches
au Service des creches départementales de la Seine-Saint-Denis.

Source: Journées professionnelles de Cinémas 93 (2013)

Il existe une forte attente de la part des parents et des
structures d’accueil des jeunes enfants (créches, écoles
maternelles) en matiére de programmes cinématographiques
pour le trés jeune public. Sur quels critéres les professionnels
basent-ils leurs choix ?

Véronique Soulé ouvre la table ronde en rappelant les faits
suivants: des 1980, des réflexions ont été menées sur l'éveil
précoce des tout-petits dans le domaine du livre, du spectacle
vivant, de la musique ou encore du cinéma. A partir de 1989,
les salles ont fait leurs premiéres expériences en matiere de
programmation pour le tres jeune public. Depuis, les initiatives se
sont multipliées, des partenariats se sont développés, notamment
avec les institutionnels.

Retours d’expérience
Chaque participante présente le cadre dans lequel sont faites les
propositions de programmation a destination des tout-petits au

sein de leurs structures respectives:

Tamara Savitsky-Midena fait remarquer que le fonctionnement
des créches départementales s'inscrit d'une part dans le contexte

légal de la Convention internationale des droits de l'enfant, qui
comprend le droit a la culture, et d'autre part en lien avec un projet
cultureldépartemental. Afinde développerlesactionsmenéesdans
le domaine du cinéma, un partenariat a été noué entre le Service
des créches départementales de Seine-Saint-Denis et Cinémas 93.

Chiara Dacco précise que Cinémas 93 concoit des programmes
pour les 2-5 ans depuis 2002. Lassociation travaille en réseau avec
23 salles et 17 animateurs jeune public. La sélection artistique
se fait avec eux mais une grande importance est donnée aux
regards extérieurs. Un collectif de programmateurs a par ailleurs
été créé pour les programmes « Petites fabriques », composé de
représentants des structures suivantes: I'AFCA, Cinéma Public,
Cinémas 93, Ecrans VO, Enfances au cinéma.

Camille Maréchal précise que le festival Ciné Junior (pour les 3-15
ans) a été creé en 1991 sur une initiative du Conseil départemental
duVal-de-Marneetalademandedessallesduréseau. Unetresforte
demande des salles du Val-de-Marne qui participent au festival se
fait sentir depuis quelques années pour les programmes tournés
vers le tres jeune public. Le festival a donc accru ses propositions.
Plus d'une dizaine de programmes pour les moins de 6 ans sont
proposeés chaque année.

Sarah Génot explique qu’a son arrivée au cinéma LEtoile de la
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Programmer : selon quels critéres choisit-on
des films pour le trés jeune public?

[@E Sommaire Meédiation Rencontre avec les ceuvres

Courneuve ily a 7 ans, elle a été frappée par la forte demande de
séances specifiques émanant des creches, résultant d’'un travail
effectué avec ces structures d'accueil. A I'époque, il y avait peu
de séances tournées vers les tout-petits et I'idée de proposer des
films pour cette tranche d'age était nouvelle.

Nathalie Bouvier indique quant a elle que le Forum des
images travaille auprées du tres jeune public depuis 1998 avec la
programmation de ciné-concerts, dont les premiers Babyrama.

En 2008, I'idée d'un festival a germé autour d'une programmation
de courts métrages du patrimoine ou dela création contemporaine,
couplée a la reprise de ciné-concerts existants : Tout-petits Cinéma.
L'année suivante, le Forum desimages s'estlancé dans la création et
la production de ciné-concerts qui ont pour particularité d'associer
des films a des artistes du spectacle vivant.

Marie Bourillon évoque enfin le travail de distributeur: c'est le
programme de films Les Contes de la mere poule, distribué deux
ans apreés la création des Films du Préau, qui a suscité une tres
forte demande. La société Les Films du Préau se distingue par
le travail d'accompagnement qu'elle met en place. Pour chaque
programme et chaque film, des dossiers pédagogiques ludiques
sont réalisés et mis en ligne. La constitution de programmes se
fait selon des criteres a chaque fois différents : pour Gros-Pois et
Petit-Point par exemple, les distributrices sont tombées sous le
charme de l'animation en volume, « toute en poésie, douceur
et perfection ». Pour En promenade, le fil rouge était plutét la
« douceur de vivre ». Quant a La Balade de Babouchka, il s'agit du
programme d’'un producteur russe, Pilote Films.

Capacités cognitives Perception des images

Programmer des films pour le trés jeune public:
pourquoi et selon quels critéres?

Tamara Savitsky-Midena explique que lors des rencontres
professionnellesorganiséesauniveaudescrechesduDépartement,
la question du cinéma a toujours fait débat. Suite a la collaboration
avec Cinémas 93, elle a acquis la conviction que les spécialistes de
la petite enfance avaient aussi leur mot a dire.

Les choix des films sont d'abord guidés par le fait que le temps
d'attention des tout-petits est tres limité. Lattention est portée
au rythme des images, a la maniere de raconter les histoires: le
systéeme narratif doit étre accessible. Dans ces films, il est fréquent
qgu’on retrouve |'univers des petits: des peluches, des plantes, de
I'eau... La grande expérience des professionnels des créches avec
le livre et la participation de psychologues et de pédagogues a la
définition de criteres spécifiques les a aidés : en effet, les supports
culturels se répondent.

Du c6té des salles, il est entendu que ces actions entrent dans le
cadre du droit a la culture. Selon Sarah Génot, il s'agit de proposer
autre chose que des « images a consommer ». La rencontre avec
un film reléve d'une rencontre avec une ceuvre d’art. A la salle de
cinéma de prendre cette place dans la vie de I'enfant.

Il existe aussi des critéres de choix plus objectifs, notamment
la durée des programmes: pas plus de 20-25 minutes pour les
creches, avec la possibilité de rajouter un ou deux films pour des
enfants plus ages.

Les tout-petits vont au cinéma ¢ Partie 2 : Paroles de terrain

42



Programmer : selon quels critéres choisit-on
des films pour le trés jeune public?

Capacités cognitives Perception des images

[@ Sommaire Meédiation Rencontre avec les ceuvres

Selon Nathalie Bouvier, il est trés important que les enfants aient
acces a des films de qualité qui correspondent a leurs capacités.
Le partage, la transmission constituent également une notion
essentielle. Le Forum des images programme de temps en temps
des films qui ont marqué les parents lorsqu’ils étaient enfants:
cela permet une forme d'échange entre les générations. Et un bon
film pour enfant reste un bon film pour adulte.

Dans ces conditions, qu’est-ce qu’un bon film
pour enfants?

Camille Maréchal fait remarquer que les réalisateurs des films
sélectionnés pour les tout-petits n‘'ont généralement pas réalisé
leur film spécifiquement pour ce publicla. Cest le travail du
programmateur de repérer un film pour une certaine tranche d’age.

L'exemple des ciné-concerts produits par le Forum des images
permetd’évoquer une approche originale : des artistes qui ne sont
paséetiquetés«jeune public» (LaFéline,Joseph d’Anvers...) mettent
en musique des programmes de courts métrages qui retrouvent
ainsi une nouvelle jeunesse lorsqu’ils sont accompagnés d’'une
musique rock ou électro. Nathalie Bouvier explique qu’avec les
images, le son et les musiciens en salle, il est plus aisé d'attraper
I'attention des enfants.

Ces initiatives permettent, selon Camille Maréchal, de laisser
place a I'imaginaire de I'enfant, car la compréhension du récit
n'est pas si importante.

Dans cette perspective, Chiara Dacco ajoute qu'il est tout a fait
possible d'inclure des films expérimentaux dans un programme
destiné aux tout-petits, de méme que des films des premiers
temps, des films a trucs, desvues Lumiére, des films burlesques. Il
faut éviter de projeter des peurs d’'adultes quand on constitue un
programme. Dans cette optique, le role défricheur des festivals
est fondamental.

3¢ Et aussi dans le guide
Découvrez la présentation de projet « Minifilmclub »

@ Pour aller plus loin
Retrouvez la captation audio de la table ronde ici
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Programmer et accompagner
une séance de cinéma pour
le tres jeune public

[@ﬁs Le point de vue de I'enfant Posture de I'adulte et place du tiers

L’enfant spectateur

Conféerence (extraits)

Marie-Odile Némoz-Rigaud est psychologue clinicienne, spécialiste de l'éveil
culturel des tout-petits, auteure et formatrice. Psychologue en creche, elle a
coordonné a partir de 1983 et pendant vingt ans les lieux d'accueil de la petite
enfance et la formation des assistantes maternelles dans le département des
Pyrénées-Atlantiques, avant de devenir en 2001 responsable du pdle Eveil,
éducation et médiations culturelles du Conseil départemental a Pau. Au cceur de
son travail : la rencontre des tout-petits avec des artistes et des ceuvres.

Toute création est une transformation de la réalité qui implique un
double point de vue : celui du créateur et celui pour qui lI'ceuvre est
créée. Beaucoup d'ouvrages pour les tout-petits se placent « du
point de vue de I'enfant ». Soyons toujours vigilants a ce que ce
regard soit respectueux, non bétifiant et surtout non intrusif.

Un album jeunesse est tout a fait pertinent sur ce sujet : Une histoire
a quatre voix d’Anthony Browne °. Un méme événementy est raconté
tour a tour par quatre protagonistes, et illustré selon les quatre
points de vue. Lenfant est invité a en prendre conscience.

Les jeux du type « canard-lapin » et les techniques de la présence-
absence et de la double-vue sont toujours troublants pour le lecteur.
Dans le cheminement autour de I'image, certains moments vont
ouvrir le regard du futur spectateur.

Se préparer au spectacle: le « sas d’accueil »

Il est important d’envisager l'avant-spectacle. Des petites choses
simples peuvent faire « transition » : 'annonce (un peu solennelle),
un programme ou un billet, une affiche dans la creche, un mot aux
parents... Lenfant sera sensible aux « surprises préparées ».

5 Editions Kaleidoscope, 1998

Interactions sociales Médiation Rencontre avec les ceuvres

Concretement, il ne faut pas étre en retard, il faut apprendre a
chuchoter, a laisser dehors le quotidien. Entre l'installation dans la
salle et le début du spectacle (le « sas d’accueil »), compter au moins
2 minutes. Le tout-petit a besoin de prendre le temps de s'installer,
de regarder autour de lui pour se rassurer avant que la lumiére
ne faiblisse, pour bien repérer ou est I'adulte qui 'accompagne. Le
spectateur doit pouvoir se mettre en situation d'écoute. Mais si
I'attente est trop longue, au-dela de 10 minutes, on risque I'agitation.

L'accueil verbal par un professionnel du lieu culturel est aussi tres
important: il permet de repérer que I'on est bien entré « ailleurs »,
que quelqu'un nous recoit et que les consignes qui nous sont
données concernent tout le monde.

Ces temps de préparation nécessaires ne sont pas a confondre
avec pléthore d'explications qui priveraient I'enfant du bonheur de
la découverte!

Accompagner ’enfant au spectacle
Ce qui se joue sur la scéne, dans le réel, n'est jamais vraiment et

totalement extérieur aux enfants: cela reflete ce qui se vit en leur
for intérieur. La salle ne doit pas étre trop grande, I'enfant doit
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L'enfant spectateur
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savoir ou poser son regard. La spécificité du spectacle étant que
quelque chose « se joue » a distance sur une scene. Il ne faut pas
non plus oublier, supprimer cet espace nécessaire entre le lieu de la
représentation et le lieu du spectateur.

Que faire des pleurs pendant le spectacle ? « Les pleurs du dedans,
je sais quoi en faire, les pleurs du dehors, je ne sais pas » disait une
artiste. Il est sans doute plus judicieux d'éloigner I'enfant lorsqu'il
commence a pleurer. Quant aux plus bavards, on peut les faire
changer de place en douceur, non pas pour les punir mais pour les
contenir. Surtout, les adultes doivent éviter les « chut » intempestifs
qui dérangent tout autant les spectateurs que les acteurs.

En partageant du théatre, du cinéma, l'adulte transmet la valeur

qu'il accorde au spectacle. Laissons ensuite |'apres-spectacle libre
de pensées.

@ Pour aller plus loin
Retrouvez l'intégralité du texte de la conférence ici

Ressources
NEMOZ-RIGAUD, Marie-Odile. Des artistes et des bébés, Paris, Erés, 2012
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https://www.cinemas93.org/page/texte-marie-odile-nemoz-rigaud

Programmer et accompagner
une séance de cinéma pour
le tres jeune public

Extraits de deux tables rondes

Accompagner : construire une séance pour le trés jeune public

Table ronde animée par Véronique Soulé , réalisatrice et animatrice d'une
émission hebdomadaire sur l'actualité culturelle des enfants, « Ecoute! Il y a un
éléphant dans le jardin » sur Aligre FM.

PARTICIPANTS

Fatiha Allag et Laetitia Marin, éducatrices de jeunes enfants a la créche Annie
Fratellini, Pantin.

Natalie Biazzo et Carole Bontemps, enseignantes a la maternelle Mont Cenis, Paris.
Jérémy Bois, programmateur a Cinéma Public Films.
Séverine Houy, responsable de I'Espace des Arts des Pavillons-sous-Bois.

Tamara Savitsky-Midena, puéricultrice, responsable de groupement de créches au
Service des creches départementales de la Seine-Saint-Denis.

Frank Sescousse, responsable du secteur jeune public au Cine 104.

Richard Stencel, chargé des animations et de la programmation jeune public au
cinéma Le Figuier blanc d’Argenteuil.

[@% Sommaire Eveil des sens
Attention conjointe Interactions sociales
Comprendre & exprimer ses émotions Le point de vue de I'enfant

Le cinéma comme langage a I'école maternelle

Table ronde animée par Camille Maréchal (Les enfants du cinéma).

PARTICIPANTES

Line De Smet est enseignante en maternelle a Pantin (93).

Amélie Lefoulon est directrice adjointe, chargée des actions éducatives et
partenariales de LAlhambra a Marseille.

Annie Talamoni est chargée de la mission maternelle a la direction des services
départementaux de I'Education nationale de la Seine-Saint-Denis.

Source : Journées professionnelles de Cinémas 93 (2013 et 2018)

Médiation

Posture de I'adulte et place du tiers

Rencontre avec les ceuvres

Accompagner une séance en salle
de cinéma pour le tres jeune public

En maternelle, les enfants vivent souvent leurs premiéres
expériences de spectateurs de cinéma. Dans le méme temps,
on constate une méfiance envers les images de la part des
adultes. Comment accompagner les tout-petits dans leur
premiére rencontre avec des ceuvres cinématographiques?

Le déroulement d’une séance en salle de cinéma

Pour Line De Smet, c'est la rencontre avec un objet culturel dans
un lieu dédié qui fait tout l'intérét d'une sortie au cinéma. Les
salles sont des structures proches des écoles (elles sont facilement
accessibles), ces sorties peuvent se penser en termes de parcours
et I'eleve a la possibilité d’y retourner ensuite en famille. Il existe
une grande différence entre les petites et les grandes sections de
maternelle dans leur rapport au cinéma: pour les petits, on insiste
en priorité sur la rencontre, la découverte du cinéma. Quant aux
grands, en général, ils ont déja une histoire avec le cinéma.

Il apparait donc, dit Camille Maréchal, que la responsabilité de la
salleestimmense. Letrajet, lamise enambiance comptentbeaucoup.
Pour Amélie Lefoulon, il s'agit d'une responsabilité partagée entre
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Médiation

Accompagner une séance en salle &g sommare | Eveildessens
de cinéma pour le trés jeune public Interactions sociales

Posture de I'adulte et place du tiers

Rencontre avec les ceuvres

Comprendre & exprimer ses émotions Le point de vue de I'enfant

I'exploitant et I'enseignant. Comme prérequis il faut avoir un grand
désir demmener de trés jeunes enfants au cinéma et la relation
que l'exploitant établit avec les enseignants est primordiale. La salle
est véritablement un espace spécifique, une séance a un début un
milieu et une fin, contrairement a l'usage des écrans qui est fait a la
maison.

Camille Maréchal cite, pour appuyer cette remarque, l'ouvrage
d'Yves Citton, Pour une écologie de I'attention (Editions du Seuil,
2014): « la salle de cinéma fait partie de ces espaces ou l'on peut
se reconcentrer, elle a un coté contenant qui produit les conditions
nécessaires a l'attention. »

Franck Sescousse rappelle comment se déroule I'accueil du trés
jeune public en salle:

* Cheminement: arrivée et départ a pied (le plus souvent).

+ Accueil au comptoir avec distribution de brochures, cartes
postales, tickets...

* Installation dans la salle avec un rehausseur. Toutes les séances
et tous les films sont présentés, <ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>